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Joanna Calka z Franciszkowa pod Ilawa jako trzecia Polka w historii zdobyla
osmiotysiecznik Manaslu - 6sma pod wzgledem wysokosci gore swiata, wczesniej wdrapala
sie na najwyzsze szczyty Afryki i Ameryki, a najbardziej dala jej w kosc... polska Babia Gora.
Kiedys wcale nie marzyla o gorach, tylko o Afryce. Zaczelo sie, niespodziewanie, od
powaznego wypadku samochodowego. W szpitalu przyszia odwaga, by o marzeniach nie
tylko $ni¢, ale zaczac je realizowa¢. Na wymarzonym Czarnym Ladzie w oddali zamajaczyl
Kilimandzaro. Nie bylo widac¢ szczytu, wiec pojawil sie pomysl, by na niego wejsc...

Najpierw bylo wtasnie Kilimandzaro - najwyzsza gora Afryki (5 895 m n.p.m.), pézniej Elbrus -
najwyzszy szczyt Kaukazu (5 642 m n.p.m.) i Kazbek - kolejny kaukaski gigant (5 033 m n.p.m.),
nastepnie Island Peak w Himalajach we wschodnim Nepalu (6 189 m n.p.m.), takze potozona w
Nepalu w pasmie Himalajéw Ama Dablam (6 812 m n.p.m.), Anoncagua - najwyzszy szczyt Andow,
Ameryki Potudniowej oraz catej Ameryki (6 962 m n.p.m.) i wreszcie pierwszy, zdobyty pod koniec
wrzesnia tego roku o$miotysiecznik - Manaslu w Himalajach (8 163 m n.p.m.). Widoki
rozposcierajace sie z tych szczytoéw na wlasne oczy widziala Joanna Calka z Franciszkowa pod Itawa.
To za jej sprawa miasto obiegty zdjecia flagi [tawy dumnie powiewajacej na wysokosci 8 163 m
n.p.m. Co wtedy czuta? Skad sie wlasciwie wzieto zamitowanie do niegoscinnych przeciez i
niebezpiecznych gorskich gigantéw? Te i inne pytania zadaliSmy trzeciej w historii Polce, ktorej



stopa staneta na Manaslu. Zapraszamy do lektury wywiadu.
Pierwszy osmiotysiecznik zdobyty. Beda kolejne?

Joanna Catka: Bardzo bym chciata, ale tak naprawde nie znam odpowiedzi na to pytanie. Mam takq
zasade, ze nie moéwie o planach, chyba ze sq blisko realizacji albo juz w jej trakcie. Na pewno mam
takie marzenia, by zdobywac kolejne szczyty, ale niekoniecznie muszq to by¢ osmiotysieczniki, jest
tyle wspaniatych nizszych szczytow...

Jak wygladaly przygotowania do zdobycia Manaslu?

Tak naprawde nie ma restrykcyjnych wymagan i planéw treningowych. Wchodzenie na gére polega
przede wszystkim na chodzeniu, potrzebna jest po prostu dobra ogdlna kondycja fizyczna. Od
wysokosci 7 500 m n.p.m., gdzie powietrza jest zdecydowanie mniej, uzywalismy juz butli z tlenem.
Przed samq wspinaczkq troche czasu trzeba poswiecic¢ na zatatwienie niezbednych formalnosci. Nam
po przylocie do Nepalu zajeto to dwa dni. Jeszcze przed wyjazdem okazato sie, Ze zmieni sie
planowana pierwotnie trasa. Poczqtkowo mieliSmy wejs¢ z jednej strony gory, a zejs¢ z drugiej.
Intensywny monsun i obrywy lawinowe uniemozliwity nam jednak przejscie planowanymi sciezkami.
Okazato sie, Ze bedziemy szli z 3 500 m przez przetecz 5 100 m, zeby zejs¢ na wysokosc¢ 4 000 m.
Troche sie obawiatam, ze zdobywanie wysokosci bedzie sie odbywac troche za szybko. Nie ukrywam,
ze gtowa troche bolata... Sama baza (4 600 m n.p.m.) jest zorganizowana bardzo dobrze, jest
wyposazona we wszystko, co jest niezbedne podczas takich wypraw, jest tam zorganizowana
profesjonalne kuchnia (kucharz dbat o nas bardzo!). Powyzej bazy, w namiotach, korzysta sie
natomiast z jedzenia liofilizowanego, czyli w torebkach zalewanego wodq. Sq nawet firmy, ktore
produkujq taki - bardzo smaczny - liofilizowany bigos. Zupetnie innq kwestiq jest, Ze na wysokosci nie
ma apetytu, zupetnie nie chce sie jesc.

Jakie panowaly warunki podczas ataku na szczyt?

Najgorszq pogode w trakcie catej wyprawy mielismy w drodze do obozu czwartego. Strasznie wiato.
Osiem godzin zajeto mi wtedy przedostatnie sie pomiedzy obozami. W takich warunkach, gdy mocno
wieje, trudno tez o sen w namiocie. Na szczyt planowaliSmy wyruszy¢ o godzinie 3. PrzetozyliSmy to
0 godzine ze wzgledu na wiatr i zmeczenie. Potem sie uspokoito, powietrze byto przejrzyste, ze
szczytu wszystko byto wspaniale widac. Niemal bezchmurne niebo, byto pieknie.

Ile oséb wzielo udzial w ekspedycji?

Siedem 0s6b, czwdrka weszta na szczyt (Ryszard Pawtowski, Janusz Plewa, Adam Somerlik i ja).
Smiatam sie, ze Manaslu zdobyto 100% kobiet i 50% mezczyzn, bo faktycznie tak akurat
matematycznie sie to roztoZyto. Liderem byt doswiadczony polski himalaista Ryszard Pawtowski, dla
ktorego byt to jedenasty osmiotysiecznik.

A jak Pani go poznala?

Poczgtkowo planowatam wyjazd na Elbrus z inng agencjq. Postgpita ona nieuczciwie, wiec
zrezygnowatam ze wspotpracy. Miatam juz zaklepany urlop, wiedziatam, zZe chce jechac. Szukajqc
innych mozliwosci w Internecie, natknetam sie na Agencje Gorskq Patagonia Ryszarda
Pawtowskiego. Zadzwonitam, tak to sie zaczeto: od Elbrusa.

Jak Pani wspomniala, nie wszystkim uczestnikom ekspedycji udalo sie zdoby¢ Manaslu. Co
zawazylo - sily fizyczne czy psychiczna odpornosc?

To zalezy, jeden z kolegow po prostu sie rozchorowat, miat angine, péZniej w wyniku choroby nie



miat juz wystarczajqgco duzo sit. Innemu koledze chyba zabrakto doswiadczenia i sie po prostu
wystraszyt. Kolejna osoba chyba przecenita swoje mozliwosci, na zdobycie gory nie pozwolita
kondycja fizyczna.

A jakie emocje towarzyszyly Pani na szczycie Manaslu? Co czula trzecia Polka w historii,
ktora zdobyla te gore?

Gtupio sie przyznac, ale bylo inaczej niz na innych szczytach. Wezesniej podchodzitam do tego
bardzo emocjonalnie, a tutaj - jakos nie. Nie do korica wiem, dlaczego. By¢ moze po prostu ze
zmeczenia, wysitku. Bardzo dtugo to trwato, miesigc wchodzenia gora, dot, gora, dét. W tamtym
momencie nie byto emocji. Pojawily sie pézniej, po zejsciu do obozu czwartego, gdy dzwonitam do
domu, zeby powiedziec, Ze sie udato, ze wtasnie zesztam ze szczytu.

Jakie jest ryzyko utraty zdrowia, nawet zycia podczas takiej wyprawy?

Takie ryzyko na pewno istnieje, zwtaszcza, jesli wyprawa nie jest odpowiednio przygotowana. W tym
roku jedna osoba zgineta na Manaslu. Wiedzielismy o tym, ale nie znaliSmy doktadnej daty. Dopiero
pozniej doczytalismy sie, korzystajqc z bazy gromadzonych danych, ze mezczyzna ten zmart w dniu,
w ktorym my wchodzilismy na szczyt.

Ja sama, schodzqc, planowatam zostac¢ na nocleg w obozie. Koledzy jednak namawiali mnie, Zebym
nie zostawata tam sama, tylko zeszta z nimi. Tak zrobitam i to byta dobra decyzja. Krajobraz bardzo
sie zmienit, szczeliny sie "porozjezdzaty", sama na pewno bym przez nie nie przeskoczyta, a tak, z
pomocq kolegdéw, datam rade.

Gdy dotarlismy do bazy postyszelismy schodzgce lawiny kamieni, a w oddali sniezne. Pierwsza mnie
przestraszyta. "Spokaojnie, tak bedzie kilka razy dziennie" - mowit Ryszard Pawtowski i miat racje, tak
byto.

Najblizsi nie protestuja, gdy jedzie Pani zdobywac¢ kolejny szczyt?

Mama na pewno bardzo sie martwi. Czasem pyta mnie, czy musze znow jecha¢ w gory. Zawsze
uprzedzam bliskich, gdy wiem, Ze nie bedzie mozliwosci nawigzania kontaktu ze mnq przez kilka dni,
bo nie bedzie zasiegu telefonii komdrkowej, nie bedzie wi-fi. Tej cywilizacji w gérach mi w ogdle nie
brakuje. To czasem zdrowo od tego odpoczq¢. Na Manaslu Internet po raz ostatni mielismy w bazie,
na wysokosci 4 600 m. Pézniej mozna ewentualnie korzystac¢ z telefonow satelitarnych. O Internecie
na tej wysokosci juz nikt nie mysli. Mysli sie o tym, by nie przemarznqc, zjesc¢, wypi¢ wystarczajgcq
ilos¢ ptynow.

Stynna juz flaga Itawy fotografowana na szczycie 6smej pod wzgledem wysokosci gorze
Ziemi - pozostala na Manaslu, czy wrocila do Itawy?

Wrécita ze mnq. Mielismy ze sobq takze polskq flage, jg rowniez zabraliSmy z powrotem.
Przywioziam tez ze sobq kamien ze szczytu. Kamien jak kamien - mozna powiedzie¢. Dla mnie ma
oczywiscie wielkq wartos¢ sentymentalng.

Skad w ogole pomysl, by zdobywac¢ wielkie gory?

Zaczelo sie... z zupetnie innej strony. Nigdy tak naprawde nie marzytam o gorach, bytam juz po
dwudziestce, gdy po raz pierwszy miatam okazje odwiedzi¢ gory. Zawsze, od dziecka, marzytam
natomiast o Afryce. Wiedziatam, Ze kiedys tam pojade. Nawet wtedy, gdy jeszcze doktadnie nie
wiedziatam, czym jest Afryka, cos mnie tam mocno ciggnelo. Marzytam i marzytam, méwiqc sobie:
moze kiedys... ale 10 lat temu miatam wypadek samochodowy, wypadek, w ktorym zgingt cztowiek i



wtedy, gdy lezatam w szpitalu, réozne mysli przychodzity do gtowy. Chyba wtedy zdatam sobie
sprawe, zZe czas najwyzszy, by nie tylko marzyc, ale tez zaczqc te marzenia realizowac, bo moge nie
zdqzy¢. Dwa lata po wypadku po raz pierwszy pojechatam do Afryki. Tam tez byt monsun, padat
deszcz. Kilimandzaro nie byto dobrze widac, widziatysmy jedynie podstawe gory, a nie jej szczyt.
Pojawita sie mysl, ze skoro nie widze szczytu, to moze na niego wejde? Po kolejnych dwdch latach
siedziatam w samolocie do Afryki z zamiarem wejscia na Kilimandzaro. Schodzqc ze szczytu,
miatysmy juz z koleZzankq plan, Ze nastepny bedzie Elbrus. I poszto... To na pewno byta przetomowa
wyprawa. Takze w tym sensie, Ze po prostu bardzo sie batam. Nigdy wczesniej nie bytam na
wysokosci, a tu od razu porwatysmy sie na 5 895 m n.p.m. Batam sie, jak zareaguje organizm.
Faktycznie, odchorowatam to bardzo, na szczycie czutam sie strasznie, a po zejsciu z gory bytam
kompletnie wycienczona. Ale o tym szybko sie zapomina. Zresztq, gdy dzisiaj wspominam
KilimandZzaro, to mysle sobie, Ze to byto jak spacer po parku. Nie byto sniegu, na szczycie byto tylko
-8 stopni. Temperatura na Manaslu na szczycie wynosita juz -26 stopni, cho¢ tak naprawde ze
wzgledu na storice odczucie zimna nie byto az tak intensywne.

0Od Afryki zaczela sie milos¢ do gor. A od czego zaczela sie mitos¢ do Afryki?

Trudno powiedzie¢, miatam to od dziecka. Moja ciocia kilkanascie lat spedzita na misjach w Togo,
by¢ moze to takze jej opowiesci rozwijaty mojq fascynacje tym kontynentem. Pamietam, Ze na 16.
urodziny dostatam od najblizszych ksigzke "Pozegnanie z Afrykq" z dedykacjq "z zZyczeniami
wymarzonej podrozy do Afryki w nastepnej szesnastce". Wrocitam pdzniej do tej dedykacji.
Sprawdzita sie, spetnita. Dotychczas w Afryce udato mi sie zobaczy¢ Kenie, Tanzanie i Zanzibar.
Bardzo interesowaty mnie wioski masajskie, ale musze powiedzie¢, ze to w coraz wiekszym stopniu
skanseny, a nie prawdziwe spotecznosci. Masajowie, owszem, chodzq w pieknych, tradycyjnych
strojach, ale za paskami majq telefony komorkowe.

Podroéznicy, juz po zakonczonych wyprawach, czesto ruszaja w kolejna podroz - na
spotkania, by opowiadac o swoich doswiadczeniach. Sa takie plany?

Mysle, Ze to jeszcze nie ten etap. Jeszcze dtuga droga przede mngq.
A gdzie zainteresowani znajda wiecej informacji o Pani dotychczasowych wyprawach?

Na stronie patagonia.com.pl Ryszarda Pawtowskiego mozna przeczyta¢ moje relacje z wypraw na
Elbrus, Ama Dablam i Anoncagua. Sq tez dostepne galerie zdjec z tych wyjazdéw. By¢ moze wkrotce
napisze tez cos o Manaslu...

Na zakonczenie - polskie gory nie kusza?

Owszem, kuszq. Tylko czasem trudno to pogodzi¢ pod wzgledem czasu. Gdy chce wyjecha¢ w wyzsze
gory, wykorzystuje duzq czes¢ urlopu. Niewiele pozostaje na wyjazdy w te polskie. Musze zresztq
powiedziec, ze najbardziej w kos¢ data mi nasza rodzima Babia Gora. Strasznie tam przemarztam.
Spotkalismy sie tam dwa lata temu po jednej z wypraw. To byt koniec grudnia, postanowilismy, ze
wejdziemy na szczyt. Pogoda byta okropna, wiato, padato... Na Zadnej innej gorze tak nie zmarztam.
To na pewno nauczyto mnie pokory, byto potrzebne. Nie mozna lekcewazy¢ nawet takiej Babiej Gory.

Dziekujemy za rozmowe, zyczymy spelnienia kolejnych podrézniczych marzen.
Dziekuje.
Zdjecia z wyprawy na Manaslu (z archiwum Joanny Catki).
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