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Bohater z Lubawy Grzegorz Kowalkowski: Wspdlnie
wygralismy walke o zycie mlodego mezczyzny, ojca. To
wielka radosc!

data aktualizacji: 2019.11.23

Wiadomo bylo, ze na karetke, ktora nie byla na miejscu, trzeba bedzie poczekac.
Tymczasem zawal, jakiego doznal zaledwie 38-letni mezczyzna, byl tak powazny, ze
natychmiast odebral przytomnos¢, zatrzymal oddech i krazenie. Mogto zakonczyc¢ sie
straszna tragedia, a zakonczylo happy endem. Ojciec trojga dzieci zawdziecza to
Grzegorzowi Kowalkowskiemu, a bohater podkresla: bardzo pomogly jeszcze trzy inne
osoby, wspolnie wygralisSmy te walke o zycie.

Chyba nikt, kto wybierat sie dzisiaj na zawody zorganizowane dla uczniéw i ich rodzin przez
lubawska szkote podstawowa, nie spodziewat sie, jaki dramat rozegra sie podczas tej imprezy, ktora
odbyta sie w hali sportowej sw. Barbary. Wtasnie zakonczono jedna z budzacych wieksze emocje
rodzinnych konkurencji - przeciaganie liny. Jeden z ojcéw, ktéry brat udziat w zabawie, po chwili
nagle nieprzytomny upadt.

- Natychmiast zrobil sie caly siny. Nie oddychal, ustalo krazenie - relacjonuje
jeden ze swiadkdow.



To byl rozlegly zawat, stan powaznego zagrozenia zycia.

Zimna krew zachowat m.in. Grzegorz Kowalkowski. Emerytowanego policjanta, a obecnie
wspotwlasciciela - wspdlnie z zona Eweling - niepublicznych przedszkoli Bajkolandia i Smerfolandia
w Lubawie, mialo tu... w ogdle nie byc¢.

- To zona namowila mnie, zebySmy wybrali sie na zawody - opowiada mezczyzna,
ktory - jako byly mundurowy - pokierowatl akcja ratunkowa.

Wydat polecenia (te, jak méwia, w takich sytuacjach musza by¢ konkretne i najlepiej skierowane do
jednej, wybranej osoby, a nie ttumu), sam zas podjat resuscytacje. Szybko wezwano tez karetke, ale -
jak sie okazato - ta byta poza miastem.

- PostanowilisSmy, ze trzeba przywiez¢ na miejsce defibrylator AED, umieszczony
na zewnetrznej scianie naszego przedszkola na Rzepnikowskiego - opowiada
Grzegorz Kowalkowski. - Pojechal po niego jeden z obecnych mezczyzn. Musze
przyznac, ze przywiozl go wrecz blyskawicznie, pomimo wcale nie najmniejszej
odleglosci pomiedzy hala a przedszkolem. W takich sytuacjach liczy sie
doslownie kazda sekunda i trzeba bardzo tego czlowieka docenic¢ - takze w
duzym stopniu przyczynitl sie dzisiaj do uratowania ludzkiego zycia.

W miedzyczasie caty czas byta prowadzona resuscytacja.

- Akcja trwala dos¢ dlugo, musze przyznac, ze byla wyczerpujaca. Jednak
swiadomos¢, ze na dole sa dzieci tego mezczyzny, dodawala sil, by walczy¢ o
zycie tego czlowieka za wszelka cene - opowiada dyrektor Smerfolandii, podkreslajac,
ze w akcji ratunkowej brali tez udziat pielegniarka i czynny policjant.

Pierwsze wyladowanie przywiezionego na miejsce defibrylatora nie przyniosto skutku, ale po drugim
impulsie akcja serca poszkodowanego wrocita. Z naszych informacji wynika, ze 38-latek trafit do
szpitala przytomny, kontaktowy, bez powaznego uszczerbku na zdrowiu. Juz podziekowat
Grzegorzowi Kowalkowskiemu za udzielong mu pomoc...

Bohater podkresla, ze skuteczna walke o zycie cztowieka zawdziecza m.in. dobremu przeszkoleniu z
zakresu uzywania defibrylatora.

- Urzadzenie przeprowadza przez kolejne kroki, wydaje dyspozycje, jednak to
zajmuje cenne sekundy. Tymczasem przeszkolona osoba wie, jak skrdcic¢ czas
potrzebny na uzyskanie wyladowania, dzieje sie to wtedy niemal natychmiast po
uruchomieniu urzadzenia - méwi Grzegorz Kowalkowski.

Szkolit Pawet Szauer, druh Ochotniczej Strazy Pozarnej (stuzy w Rozentalu), jak i funkcjonariusz
jednostki Panstwowej Strazy Pozarnej w Itawie, w tym roku wybrany "Strazakiem ochotnikiem roku"
w zorganizowanym przez spotke Polska Press plebiscycie.



- Niezwykly czlowiek, z pasja i wielkim zaangazowaniem podchodzacy do swojej
pracy - mowi o nim Grzegorz Kowalkowski.

Cala sytuacja dobitnie pokazuje tez, ze defibrylator AED naprawde moze uratowac zycie.

- To zona wpadla na pomysl, by zainstalowa¢ go w przedszkolu, ale nie w srodku,
lecz na zewnatrz tak, by byl ogolnodostepny i w razie potrzeby moglt pomoc takze
postronnej osobie - mowi mezczyzna. - Udalo sie to zrealizowa¢ z pomoca
Lubawskiego Stowarzyszenia Inicjatyw Spotecznych. Wszystkich namawiam do
instalacji takiego urzadzenia, powinno sie znalez¢ obowiazkowo w kazdej szkole,
wszedzie tam, gdzie przebywaja dzieci.

Dzien dramatycznej proby Grzegorz Kowalkowski konczy z radosnymi myslami:

- Nadchodzi Boze Narodzenie. Bardzo sie ciesze, gdy pomysle, ze tego mezczyzny
nie zabraknie wsrdd bliskich przy swiatecznym stole...

Na zdjeciu Grzegorz Kowalkowski z Zzong Eweling, z ktorq prowadzi niepubliczne
przedszkola w Lubawie. Instalacja urzqdzenia byta pomystem Pani Eweliny.
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