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Do miejskich przedszkoli w Iławie trafiły sfinansowane z budżetu miasta urządzenia
mierzące temperaturę oraz poziom wilgotności powietrza. To pierwsza odsłona współpracy -
cyklu działań Urzędu Miasta w Iławie i pediatry Romana Żuralskiego, współwłaściciela
przychodni zdrowia "Rodzina". Celem jest przeciwdziałanie częstym zachorowaniom na
sezonowe infekcje wśród najmłodszych. 

To kampania, na którą składają się działania o charakterze edukacyjnym, ale i zakup urządzeń, które
trafiły na wyposażenie iławskich przedszkoli.

- Zależy nam na tym, aby kontrolować nie tylko temperaturę, ale także
wilgotność pomieszczeń w placówkach - mówi Zastępca Burmistrza Iławy Dorota
Kamińska. - Urządzenia te pozwolą personelowi przedszkoli utrzymać optymalne
warunki do nauki i zabawy dla małych podopiecznych.

A dlaczego to tak ważne?



- Powietrze w naszych domach często jest zbyt suche, a wysuszone drogi
oddechowe są bardziej podatne na infekcje - tłumaczy Roman Żuralski. - To otwiera
patogenom drogę do wnętrza naszego organizmu. Dzieci stają się mniej odporne,
a w kontakcie z bakteriami w przedszkolach nie mają szans i chorują - dodaje
lekarz.

Zaleca się, by wietrzyć pomieszczenia i regularnie spacerować - jak najdłużej, nawet 3 godziny
dziennie.

Na instalacji urządzeń nie koniec kampanii. Planowane są jeszcze spotkania edukacyjne dla rodziców
oraz pracowników przedszkoli ze specjalistami w zakresie profilaktyki zachorowań. Urzędnicy
tłumaczą, że chcą zmieniać nawyki związane ze sprawowaniem opieki nad najmłodszymi, bo
przychodnie w Iławie pękają w szwach, a wydatki rodziców na lekarstwa wciąż rosną...
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