
Iławska „Czwórka”: Dlaczego warto zapisać dziecko do klasy
sportowej? [ZDJĘCIA]
data aktualizacji: 2020.05.12

Do 29 maja przyjmowane są w iławskiej "Czwórce" zapisy do oddziału sportowego klasy IV
na nowy rok szkolny 2020/2021. Szkoła przekonuje, że warto!

Wychowawcą klasy będzie nauczyciel wychowania fizycznego i trener piłki nożnej UEFA Tomasz
Demczak. Szkoła tak podkreśla korzyści płynące z nauki w sportowej klasie:

Wielu rodziców zastanawia się nad wyborem klasy sportowej, jednak waha się,
czy to jest dobry wybór?

Wychowanie fizyczne nie wpływa negatywnie na rozwój dziecka, wręcz
przeciwnie.

Wybór klasy sportowej jest dobrą decyzją zwłaszcza dla dzieci, które interesują
się daną dyscypliną sportu.



Większa liczba zajęć sportowych pozwala rozwinąć zainteresowania i pozytywnie
wpływa na cały organizm i stan zdrowia. Dzieci potrzebują ruchu. Mimo dużego
wysiłku fizycznego, dziecko po takich zajęciach szybciej się uczy, mózg jest lepiej
dotleniony, dzięki czemu łatwiej skupić się na nauce i przyswajaniu wiedzy. 

Sport kształtuje charakter, motywuje do działania, uczy organizacji i buduje
chęć samorealizacji. Daje szansę  na sukces.

Sport rozwija pasję dziecka. Dziecko uczy się pewnych zdrowych nawyków, które
są przydatne i procentują w dorosłym życiu człowieka. 

Zainteresowani? Dokładne instrukcje, jak przekazać szkole zgłoszenie, znajdują się tutaj.

Migawki z życia klasy sportowej w iławskiej "Czwórce".
Zdjęcia: Archiwum szkoły.
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