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Klub "Senior Plus" powstanie w gminie Lubawa

data aktualizacji: 2017.07.06

Na Warmii i Mazurach powstana kolejne miejsca, w ktérych seniorzy beda mogli aktywnie
spedzac¢ wolny czas. Umowy z samorzadami, ktore zdecydowaly sie na utworzenie Klubow
Senior Plus, podpisal wojewoda Artur Chojecki. Wsrad tych jednostek jest gmina wiejska
Lubawa, ktora podczas spotkania z wojewoda reprezentowal wojt Tomasz Ewertowski.

Dzieki dofinansowaniu w regionie realizowanych bedzie tgcznie az 14 projektow - powstanie 120
nowych miejsc dla senioréw, a 272 juz istniejace beda mogty nadal funkcjonowac. Na ten cel
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w 2017 roku przeznaczyto kwote blisko 1,5 miliona
ztotych.

- Polityka senioralna stanowi bardzo wazny element polityki spotecznej panstwa - podkreslat podczas
spotkania wojewoda Artur Chojecki. - Dane demograficzne pokazuja, Ze nasze spoteczenstwo sie
starzeje. Jest to trend zauwazalny w bardzo wielu panstwach. Problem demograficzny dotyczy
rowniez Polski, dlatego ten obszar dotyczacy senioréw nabiera coraz wiekszego znaczenia. Nasz
rzad, widzac te tendencje, stara sie wspierac inicjatywy skierowane do 0s6b starszych po to, aby jak
najdtuzej mogtly one by¢ aktywne.

Statystyki pokazuja, ze 90% emerytow spedza czas przede wszystkim przed telewizorem, rzadko
utrzymujac kontakty towarzyskie z osobami ,z zewnatrz”, co najwyzej ograniczajac swoja aktywnos¢
towarzyska do sporadycznych spotkan z najblizszymi, ktdrzy na co dzien z przyczyn zawodowych i



zyciowych po prostu niejednokrotnie nie sa w stanie sprostac¢ potrzebom bycia razem z osoba starsza
Utworzenie Klubow Seniora+, Dziennego Domu , Seniora+” ma zapobiega¢ samotnosci 0s6b
starszych, a tym samym zapobiega ich wykluczeniu spotecznemu. Organizowane w Klubach
Seniora+/Dziennych Domach Seniora+ zajecia dla senioréw pomagajg im w swobodnym Kkorzystaniu
z atrakcji bez poczucia wyobcowania.

Na utworzenie dziennego domu jednostka samorzadu terytorialnego moze wnioskowaé o kwote 300
tys. z dotacji, zas na utworzenie klubu - do 150 tys. zt. Z takich specjalnych placéwek beda mogty
korzystac osoby powyzej 60. roku zycia, nieaktywne zawodowo, ktore od poniedziatku do piatku beda
mogly spedzac tam co najmniej 8 godzin dziennie, korzysta¢ z pomieszczen do wspolnych spotkan,
¢wiczen i relaksu.
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