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Karol Okrasa w palacu w Mortegach. Bylo prosto i elegancko
[ZD]JECIA]

data aktualizacji: 2017.05.06

Karkéwka, ziemniaki, poledwiczka wieprzowa, mieta - m.in. z takich prostych, latwo
dostepnych produktow korzystal Karol Okrasa, gotujac w Palacu Mortegi. Premiere
nakreconego w gminie Lubawa lokalnego odcinka programu "Okrasa lamie przepisy"
telewizyjna Jedynka pokazala w sobote, 6 maja. Ci, ktorzy przegapili, a chcieliby obejrzec
palacowe gotowanie, moga skorzystac z serwisu "wideo na zadanie" Telewizji Polskiej, lub
przejrzec¢ program telewizyjny w poszukiwaniu powtdrek.

W ostatnim odcinku swojego autorskiego programu kulinarnego Karol Okrasa wyruszyt do swiezo
odrestaurowanego zespotu patacowego w Mortegach. W pieknej scenerii obiektu przygotowat trzy
dania: poledwiczke faszerowang pesto z orzechow i suszonych pomidoréw, konfitowana, gotowana
na wolnym ogniu w gesim ttuszczu karkéwke wieprzowa podana z ziemniakami i pasta z pomidorow,
a dla dbajacych o linie - satatke z pieczonej papryki, sataty rzymskiej oraz marynowanej w
przyprawach korzennych poledwiczki wieprzowej. Jak podkreslat sympatyczny kucharz, cho¢
zastosowane sktadniki byly swietnie znane i nie naleza do najbardziej wyszukanych, to dzieki
odpowiedniej recepturze i pomystowi przygotowane potrawy byly godne patacowych stotéw.

Podczas programu krétko przyblizono takze historie patacu. Nalezat on niegdys do rodu Morteskich,
zastuzonego dla polskich krolow w wojnach z Krzyzakami. Wywodzaca sie z tego rodu Magdalena
Morteska byta znana reformatorka zakonu benedyktynek i w mtodosci przebywata wtasnie w
Mortegach. Losy posiadtosci byty burzliwe, a dziewietnastowieczny patac, zrujnowany w czasach
pegeeru, na nowo odzyskat dawny blask. O dziejach kompleksu i pomysle na dzisiejszy Patac Mortegi
opowiadat przed kamerami wtasciciel obiektu Jan Szynaka.



- Tu zatrzymata sie historia - mowit przedsiebiorca. - Dbamy o to, by prezentowac tutaj kuchnie
roznych epok oraz smaki naszego regionu. To miejsce, gdzie mozna wypoczac, ale tez zajrze¢ w
swoje wnetrze.

Jan Szynaka podkreslit tez, ze przez kilkanascie lat, wraz z zona Alina, szukal podobnego miejsca w
catej Polsce. Znalazt je w gminie Lubawa, w odlegtosci zaledwie kilkunastu kilometréw od fabryk
mebli grupy Szynaka.
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