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Na malowniczej trasie Wyscigu Pieciu Jezior swoje
mozliwosci sprawdzali tez policjanci [ZDJECIA]

data aktualizacji: 2017.04.25

Itawscy policjanci wzieli udzial w rowerowym , Wyscigu Pieciu Jezior - MTB Maratonie”,
ktory odbyl sie w ostatnia niedziele, 23 kwietnia. Na starcie wyscigu stanelo ponad 250
zawodnikow, ktorzy rywalizowali ze soba na 3 dystansach: rodzinnym - 10 km, krotkim - 30
km oraz dlugim - 50 km. Ml asp. Joanna Kwiatkowska, oficer prasowy ilawskiej komendy,
prowadzaca na co dzien dzialania edukacyjne z dzie¢mi i mlodzieza na temat
bezpieczenstwa, uzyskala drugi wynik na dystansie krotkim wsrod startujacych kobiet.

W niedziele odbyt sie pierwszy Wyscig Pieciu Jezior - MTB Maraton organizowany przez Itawskie
Centrum Sportu, Turystyki i Rekreacji we wspotpracy z Nadlesnictwem Itawa. Trasa wyscigu
rozpoczela sie i konczyta w Itawie, a biegta réznymi duktami lesnymi, drogami gruntowymi oraz nad
jeziorami: Zielonym, Radomno, Czerwonym, Brzozy i Glebokim. Malownicza trasa wyscigu zachecata
do wziecia udziatu w sportowej rywalizacji na tonie natury. Policjanci itawskiej jednostki, ktérzy na
co dzien musza dbac o kondycje fizyczna, rowniez wystartowali w tym maratonie, aby sprawdzic¢
swoje mozliwosci.

Mt. asp. Joanna Kwiatkowska jest oficerem prasowym itawskiej Policji. Na co dzien zajmuje sie tez
profilaktyka spoteczna, prowadzi dziatania edukacyjne w zakresie szeroko pojetego bezpieczenistwa



dzieci, mlodziezy i 0sob starszych. Kilka dni przed wysScigiem uczestniczyta w spotkaniu
organizowanym przez Port Srédladowy Itawa witasnie na temat bezpieczenstwa rowerzystéw, ktére
bylo na zywo transmitowane w Internecie. W zyciu prywatnym policjantka stara sie rowniez
propagowac zdrowy styl zycia i aktywny wypoczynek, m.in. jezdzac na rolkach czy rowerze. W
Wyscigu Pieciu Jezior - MTB Maratonie startowata na dystansie krotkim 30 km, ktéry pokonata w
czasie 01:38:37, zajmujac w klasyfikacji kobiet w swojej kategorii wiekowej II miejsce.
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