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Zryw-Volley Ilawa. Sezon plazowy uwazamy za otwarty!
[ZD]JECIA]
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0Od porzadkowania boisk treningowych do siatkowki plazowej przy ,Mechaniku” siatkarki i
trenerzy MKS-u Zryw-Volley Ilawa rozpoczeli przygotowania do nowego sezonu.

Jeszcze w marcu grupa mlodych siatkarek i trenerzy uporzadkowali miejsce do treningu siatkdwki
plazowej, liczac na szybka poprawe pogody i rozpoczecie treningow.

Na inauguracyjny trening trzeba byto czekac kilkanascie dni, oczekiwanie oczywiscie byto okupione
treningami o akcencie motorycznym, przygotowujacymi do podjecia szkolenia na piasku.

W piatek 31 marca, pod nieobecnos¢ siatkarek z ,Budowlanki” wystepujacych w Finale Mistrzostw
Wojewddztwa SZS Szkoét Ponadgimnazjalnych, ich mtodsze kolezanki rozpoczely treningiem na
piaszczystych boiskach sezon plazowy. Pierwsze treningi zawsze sa trudne, bo trzeba przestawic sie
na trening w odmiennych warunkach oraz na nowe elementy techniki i taktyki gry.

- Marcowe porzadki to juz taka tradycja w naszym klubie, nie czekamy na stuzby porzadkowe, sami
sobie przygotowujemy miejsce do ciezkiej pracy - mowi trener Zrywu Mieczystaw Pietroczuk. - Jesien
i zima pozostawiaja zawsze swoje naturalne slady na boiskach przy ,Mechaniku” i do tego jesteSmy
przyzwyczajeni. Najbardziej jednak boli nas, jak ludzie nie szanuja naszej pracy i zasmiecaja te



miejsca. Butelki i puszki oraz pozostatosci po "wybiegu dla czworonogéw" to slady ludzkiej gtupoty i
braku kultury, z ktérymi musimy sie mierzy¢. Cieszy mnie natomiast, ze wsréd naszych zawodniczek
wciaz jest duze zainteresowanie i zapat do treningu siatkdwki plazowej. Praca na piaszczystych
boiskach to chwile wymagajace wiele wysitku, wyrzeczen oraz préba charakteru dla trenujacych i
treneréw. Ciezka praca w zmieniajacych sie warunkach pogodowych, gdy musimy mierzy¢ sie z
zimnem, upatem, wiatrem i uciekajacym spod stop piaskiem ksztattuje charakter oraz sprawia wiele
satysfakcji, gdy po kilku miesigcach ciezkiej pracy stajemy na mistrzowskim podium. Mam nadzieje,
ze nadchodzacy sezon bedzie owocny dla naszych siatkarek, zdajac sobie jednoczesnie sprawe, ze
podobnie jak w halowej odmianie siatkowki nasze zespoly plazowe beda bardzo odmtodzone.

Rozgrywki o mistrzostwo wojewddztwa rozpoczna sie tradycyjnie na poczatku czerwca cyklem
turniejow w Itawie. Bedzie to pierwszy etap eliminacji do Mistrzostw Polski w Siatkdwce Plazowe;j.

UWAGA - NABOR!
Zapraszamy na treningi w klubie. Obecnie trwaja nabory do nastepujacych grup:

SZKOLKA PIEKI SIATKOWE] DZIEWCZAT I CHLOPCOW: uczniowie szk6t podstawowych (klasy III -
VI), zajecia w kazdy poniedziatek i czwartek w godzinach 17:00 - 18:30

oraz GRUPA MLODZIKA - uczniowie gimnazjow (klasy I-III), zajecia we wtorki, srody, czwartki i
piatki w godzinach 16:30 - 18:30.

Zapisy i zajecia odbywaja sie w hali sportowej ,Mechanik” Zespotu Szkot im. Konstytucji 3 Maja w
Itawie przy ul. Mierostawskiego 10. Zajecia prowadza trenerzy Malgorzata, Marzena i Mieczystaw

Pietroczuk.

Ekipa itawskiego Zrywu tradycyjnie samodzielnie uporzadkowata swdj plac gry przy "Mechaniku"
(fot. archiwum klubu).

Galeria: https://www.infoilawa.pl/galerie/test,01085

Zrédlo: https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/44575-zryw-volley-ilawa-sezon-plazowy-uwazamy-za-otwarty-zdjecia



