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Bieg Leszcza po raz szosty. Wspoélnie bezstresowo powitali
wiosne [FOTORELAC]JA]
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Prawdziwie wiosenna, piekna pogoda towarzyszyla dzisiejszemu Itawskiemu Biegowi
Leszcza, wydarzenia, ktorego celem jest promocja bezstresowego biegania i wspolne
witanie kolejnych por roku. Na szésta edycje wydarzenia zaprosila Wspolna Itawa,
nieformalna grupa mieszkancow Ilawy.

Uczestnicy spotkali sie nad jeziorem w poblizu, przy hotelu Stary Tartak. Tradycyjnie to stamtad
wyruszyt bieg w mierzaca niespetna 2,5 km trase wiodaca wokoét Matego Jezioraka. Dystans mozna
byto pokona¢ w sposéb dowolny, biegiem, marszem, na rolkach, hulajnogach, czy rowerach. Zgodnie
z tradycja wydarzenia nie brakowato kolorowych strojow, przebran i 0zdob, a juz po biegu uczestnicy
integrowali sie przy herbacie i upieczonej nad ogniskiem kietbasce.

Fot. Andrzej Musinski.
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