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4Mobility Grand Prix w Aquathlonie - 2 kwietnia mlodziez
wystartuje w Ilawie

data aktualizacji: 2017.03.22
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Ponad stu mlodych sportowcow z calej Polski w niedziele 2 kwietnia rywalizowa¢ bedzie w
4Mobility Grand Prix w Aquathlonie Poscigowym. Drugie zawody tego koordynowanego
przez Polski Zwiazek Triathlonu cyklu rozegrane zostana na obiektach miejskich w Ilawie.

Uczestnicy w wieku od 14 do 19 lat najpierw wystartuja w ptywaniu (od godz. 9.45 na basenie
Centrum Turystyczno-Rekreacyjnego), a nastepnie przeniosa sie na pobliski stadion pitkarski, skad
startowac bedzie bieg na dystansach odpowiednich dla danej kategorii. Jak podkreslit Radostaw
Burza z ramienia organizatorow, szczegdlnie ciekawa bedzie jego trasa - z pieknymi widokami ze
Sciezki pieszo-rowerowej nad jeziorem, z ktorej rozciaga sie widok m.in. na gotycki kosciét i ratusz w
[tawie.

- Trasa jest ptaska, zaczyna sie na dogodnym, trawiastym podtozu boiska, a nastepnie prowadzi¢
bedzie pod tunelem, dalej Sciezka wzdtuz jeziora, a po nawrocie i tzw. agrafce zawodnicy pokonaja
widowiskowa i atrakcyjna dla kibicow petle wokdt stadionu - opowiadatl.

Organizatorzy spodziewaja sie okoto 120 uczestnikow, w tym silnej 20-osobowej reprezentacji
gospodarzy. Wreczenie nagrod przewidywane jest miedzy godz. 15.30 a 16.00.



Jak poinformowat wiceprezes PZTri Zbigniew Lasica, 4Mobility Grand Prix w Aquathlonie
Poscigowym to zawody, ktore obserwuja wyspecjalizowani w triathlonie trenerzy. Zaprosza oni
rokujacych zawodnikéw na treningi tej olimpijskiej dyscypliny, w sktad ktorej, poza plywaniem i
bieganiem, wchodzi kolarstwo.

- W Polsce mamy juz liczne sekcje ptywackie z juniorami startujacymi na poziomie mistrzowskim, ale
jednak bez predyspozycji na olimpijskie wyniki. Interesujaca sciezka rozwoju kariery sportowej moze
sie dla nich okazac triathlon, w ktorym podstawa sa wtasnie dobre umiejetnosci ptywackie -
powiedziat.

Prezes PZTri Pawet Jarski dodal, ze warto zachecaé¢ mtodziez do uprawiania tego sportu, bowiem
trening triathlonowy gwarantuje ogoélny rozwdj.

- Mato dyscyplin jest tak wszechstronnych i oferujacych szerokie spectrum rozwoju, nie tylko
fizycznego. Uprawianie trzech dyscyplin w jednej wymaga samodyscypliny i dobrej organizacji, ktora
przydaje sie pozniej w zyciu - zaznaczyt.

4Mobility Grand Prix w Aquathlonie Poscigowym to cykl, w ktérym mtodzicy, juniorzy mtodsi i
juniorzy, poza nagrodami za poszczegolne edycje, zbieraja punkty do klasyfikacji generalnej. Po
zawodach w stolicy Wielkopolski (12 marca) seria przenosi sie do Itawy (2 kwietnia), a zakonczy 30
kwietnia w Rumii.

Polscy juniorzy maja juz na koncie miedzynarodowe sukcesy w tej konkurencji - we wrzesniu 2016 r.
Michat Oliwa zostat juniorskim mistrzem swiata. Wygrat rozegrany w Meksyku ITU World Triathlon
Grand Final Cozumel 2016.

Wiecej informacji i zapisy do 4Mobility Grand Prix w Aquathlonie: triathlon.pl/aquathlon-grand-prix/

PZTri
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