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Co Ty wiesz o... paleniu w piecu? Jak oszczedzi¢ pieniadze i
nie truc radzi w swoim felietonie Aleksander Krygier

data aktualizacji: 2017.02.12
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O smogu, o mentalnosci palenia w piecach smieciami, a przede wszystkim o tym, jak palic¢
w piecu, by bylo ekologiczniej, a jednoczesnie ekonomiczniej. Te aktualne tematy porusza w
swoim pierwszym felietonie na naszym portalu Aleksander Krygier. Wspdlnie z autorem
zapraszamy do lektury i do dyskus;ji.

Jak chronié¢ nasze zdrowie i dodatkowo zaoszczedzi¢ 1500 ztotych na paleniu, gdy wydajemy 5000 zt
na opat?

Smog, ktorego doswiadczyliSmy w tym roku, byt jednym z najwiekszych w ostatnich latach, ale
problem nie pojawit sie niedawno, istnieje od wielu lat. Jeszcze bedac dzieckiem, pamietam, jak
wjezdzajac z ojcem do Itawy od strony Lipowego Dworu, samochod zanurzat sie we mgle. To nie byta
mgta, to byl smog z kominéw. Spaliny kominowe sa bardzo szkodliwe dla naszego zdrowia i Zycia.
Wylicza sie, ze rocznie w Polsce umiera okoto 50 000 os6b z powodu smogu. Az ciezko sobie
wyobrazi¢, ze lekkomyslne palenie w piecach domowych zabija wiecej ludzi, niz mieszka w Itawie.

Powoli $wiadomos¢ spoteczna w tej kwestii wzrasta. Pojawiaja sie akcje spotecznosciowe, w
Internecie jest od groma poradnikéw, jak pali¢ odpowiedzialnie. Wiadze pod wplywem nacisku
spotecznego tez zaczynaja w koncu cos robi¢. W RMF-FM redaktorzy $miali sie z wtadz Krakowa,



ktére wydaly zalecenie, aby nie pali¢ w kominkach dla przyjemnosci. W pewien sposob ich
rozumiem. Bardzo duza cze$¢ naszych wtodarzy nie chce podejmowac wielkich krokow, ktére moga
co$ zmieni¢, wola poczeka¢ na innych. Zobaczy¢, jakie sa efekty zmiany. Najwazniejsze to sie nie
wychyla¢. Do przeprowadzenia zmian potrzebna jest odwaga i pieniadze. Polska mentalnos¢ jest
niestety taka, ze potrafimy sporo gadac, narzekac, ale aby dziataé, to juz jakos$ brakuje odwagi.
Wiemy, ze sasiad pali Smieciami, powiemy o tym znajomym, rodzinie, ale nie sasiadowi, na to brakuje
odwagi. Po policje tez nie zadzwonimy, bo to donosicielstwo. Komuna niestety zakorzenita w nas to
bardzo dziwne zjawisko. Informowanie o wykroczeniu czy przestepstwie jest zte. Niestety policja w
wielu przypadkach okazuje sie bezradna. Co z tego, Ze przyjada, Smieci juz sie dopalaja w piecu i nie
ma dowoddw. A ze Smierdzi? To nie z mojego komina. Sprzetu do badan spalin prewencja nie
posiada. Nic nie moga zrobié. Jedyna szansa to zlapanie ,palacza” na goracym uczynku, co jest
prawie niemozliwe.

Tak wtasciwie to dlaczego ludzie pala Smieciami? Dlaczego spalamy butelki, folie, opakowania w
piecach? Bo kiedys ptacito sie od kubta na $mieci. Kazdy ograniczat do maksimum objetos¢ Smieci.
Dlatego nauczyliSmy sie pali¢ w piecach butelkami plastikowymi, styropianem i innymi bardzo
toksycznymi tworzywami. Lata mijaja, zmienily sie przepisy, teraz ptaci sie od osoby. Obojetne, czy
ktos produkuje 10 kg sSmieci czy 200 kg, ptaci tyle samo. Przyzwyczajenie palenia Smieci zostato.
Kazda zmiana spotyka sie z oporem. Jest to inercja poprzedniego zachowania. Sita przyzwyczajenia,
ktora pomimo tego, Ze nie ma racji bytu, nadal istnieje. Kto pali Smieci? Mezczyzni, taki podziat
obowiazkéw. Kto odklada butelki plastikowe i inne $mieci do spalenia? Kobiety. Stereotypowo, ale
sporo w tym prawdy. Mezczyznie nie chce sie wktada¢ butéw, aby wynies¢ smieci do kubta, tylko
bierze je ze soba do piwnicy, gdzie i tak trzeba napali¢. W jego wyobrazeniu to i tak nie robi réznicy,
bo ile toksyn moze by¢ z takich 10 butelek plastikowych czy kawatka styropianu po nowej loddwce.
W wyobrazeniu takiej osoby palenie Smieciami w ilosci 10 kg przez sezon i tak nic nie zmieni,
przeciez i tak w tym roku spalit 5 ton wegla. Tylko te Smieci to nie 10 kg, to wiecej to moze by¢ i 100
kg. Smieci to jeden problem, kolejnym jest palenie odpadami produkcyjnymi. Ptyty meblowe, plyty
osb, inne lakierowane tworzywa. Wielokrotnie w Itawie czutem zapach palonego lakieru, bo ktos
zdobyt po taniosci opat. Moze i Smierdzi, ale ile temperatury daje. Jak sie napali, to chwila moment w
domu goraco.

Tu dochodzimy do kolejnego problemu. Spora czes¢ spoteczenstwa nie potrafi utrzymac
temperatury. Temperatura w domu skacze. Ale jeszcze bardziej skacze w piecu. Zacznijmy od
rozpalania, potem przejdziemy do kolejnych etapéw palenia w piecu. Palenie w piecu, whrew
wyobrazeniu wielu ludzi, jest skomplikowanym i ztozonym procesem. Wielokrotnie wyglada tak.
Rozpalamy piec, jest jesien, wiatr, dom sie wychtodzit. Gazety, drewno, rozpatka od grilla (niektérzy
maja przygotowany stos papierowo-$mieciowo-drewniany jako wsad do rozpatki w piecu). Piec "na
otwarty". Po chwili stosik pieknie sie zajal, dosypujemy drewna, aby byt zar. Potem na wierzch suchy
wegiel, ktéry zostat z poprzedniego sezonu w piwnicy. Aby nie chodzi¢ co chwila, zasypujemy caty
piec. I przymykamy szyber. Teraz zaskocze wiele osob. To jest zta metoda. Niektorzy moga by¢
zdziwieni, nawet uniesli nieSwiadomie brwi. Juz thumacze, dlaczego taka metoda jest zta. Na dole
pieca jest ogien, potem jest warstwa wegla. Wegiel sie nie pali, poniewaz nie ma dostepu tlenu, ktory
w calosci jest spalany na dole pieca. Nastepuje sucha destylacja wegla. To, co powinno sie palic,
czyli gaz weglowy, jest wywiewany do komina, gdzie czesciowo sie osadza w postaci sadzy, zimny
komin tym bardziej skleja do Scianek te zwiazki (ktdre moga sie zapali¢ w kominie, gdy uzbiera sie
ich odpowiednie duzo). Reszta trafia do atmosfery, gdzie nas truje. Podwojna niekorzysc¢ - nie dosc,
ze tracimy poprzez wydmuchiwanie przez komin cennej energii, ktéra mogta zosta¢ w kaloryferach,
to jeszcze trujemy wszystkich.

Jak rozpalac¢? Od gory. Jest to duzo trudniejsza metoda, bardziej pracochlonna, ale jesli ktos uchwyci
sposob, to ogolnie staje sie tak samo tatwa jak rozpalanie od dotu. Co zyskujemy, rozpalajac od gory?



Wszystkie gazy destylacji wegla, ktdra wystepuje przy rozpalaniu od dotu. No OK, probowatem
rozpala¢ od gory, i co, stosik drewna, papieru sie zapalil na szczycie kopca weglowego i zgast. Do d...
z takim rozpalaniem. Rozpalanie od gory tak jak wczesniej napisatem, jest duzo trudniejsze niz od
dotu. Po pierwsze musi by¢ dostep powietrza. Wiekszos$¢ piecow ma wloty powietrza od dotu i
zasypanie do peina pieca i postawienie ,ogniska” u gory nie pozwoli rozpali¢ pieca. Trzeba utozyc
»~wrzut” do pieca. Na dole najwieksze kawalki i stopniowo coraz mniejsze. Chodzi o to, aby powietrze
miato mozliwos$¢ dostania sie do gory stosu. Wsypanie miatu czy bardzo drobno pokruszonego wegla
na wierzch zatka pory, ktérymi moze i powinno dotrzeé powietrze. Zaru na gorze tez potrzeba
troche. Taki kociotek z zarem bardzo utatwia rozpalanie. Wazne jest, aby na poczatku rozpali¢ piec
mocno, tak aby wymusi¢ ruch powietrza przez komin. Gdy mamy juz te inercje powietrza w kominie,
ktora zasysa powietrze z pieca, reszta dzieje sie sama. Piec powoli nabiera temperatury. Zar u gory
spala gaz, ktéry wydziela sie w nizszych pokltadach i wszystko jest pieknie. Teraz tez mozna popetnié
btedy. Zamkna¢ doplyw powietrza, ktdry spowoduje znéw niedopalanie gazow z powodu braku tlenu.
Temperatura w piecu powoli spadnie, ale nie dlatego, ze mniej spali, tylko dlatego, ze wiecej energii
wywieje przez komin. Kolejnym btedem, gdy mamy rozpalony piec z zarem, jest zasypanie go do
petna. Znow w gornych partiach wktadu brakuje tlenu i energia zgromadzona w gazie weglowym jest
puszczana w komin. Dosypywac do pieca trzeba odpowiednia ilosé wegla. Na tyle gruba, aby nie
biega¢ co godzine do pieca i na tyle cienka, aby nie dopusci¢ do destylacji wegla. Jest to trudne, ale
ta trudnos¢ nie wynika z grubosci warstwy, tylko z lenistwa, aby dosypywac czesciej do pieca, o
czym napisatem. Zamykanie rozpalonego pieca mozna poréwnac¢ do jednoczesnego wciskania gazu i
hamulca w samochodzie. Niby samochéd zwalnia, ale pali wiecej i zuzywa hamulce. Ani to dobre, ani
rozsadne, kto jezdzi na hamulcu? Nikt. Kto zamyka rozbujany piec - wielu.

Kolejna kwestia. Odpowiednia temperatura pieca. Najwieksze zadymienie jest, gdy temperatura
oscyluje w okolicy 0 stopni. Wiele 0s6b trzyma piec na 40 stopni. Jest to temperatura, ktdra pozwala
na utrzymanie odpowiedniej temperatury w domu, ale jest zta dla spalania. Taka temperatura pieca
jest za niska dla efektywnego spalania wegla lub drewna i spora czes$¢ energii ucieka przez komin,
trujac nas. Temperatura powinna wynosi¢ minimum 60 stopni, a najlepiej 80. Wiele osdb boi sie
trzymac taka temperature, poniewaz moze doj$¢ do przegrzania i w konsekwencji do zagotowania
pieca niskotemperaturowego (uktad otwarty do 100 stopni). Odbidr ciepta z pieca jest
niejednostajny. Zanim rozgrzejemy, pobdr ciepta z pieca jest duzy. Woda z pieca wyplywa z
temperaturze np. 50 stopni, wraca w temperaturze 20 stopni. Nastepuje stopniowy wzrost
temperatury wody w uktadzie. Piec jest rozbujany i zwieksza swoja temperature. Stopniowo dochodzi
do 60 stopni, a woda nadal ma okoto 35 stopni na powrocie. Zasypujemy piec do peina, bo zimno. I to
jest kolejny btad. Woda w uktadzie odebrata juz sporo energii, ktéra jest w niej zmagazynowana. Nie
potrzeba juz tyle energii z pieca, aby ogrza¢ mieszkanie. Potrzebny jest czas, w ktérym ciepto
zgromadzone juz w ukltadzie ogrzeje dom. Odbidr ciepta do domu odbywa sie za posrednictwem
kaloryferow, ktore sa w stanie ogrza¢ okreslona ilos¢ powietrza. Kazdy doswiadczyt zjawiska, ze
kaloryfery juz gorace, a w domu nadal zimno. Jest to spowodowane tym, ze kaloryfer jest w stanie
ogrzac okreslona ilos¢ powietrza. Nie ogrzeje w 5 minut catego pomieszczenia. Powietrze ma w
stosunku do wody czy $cian mata pojemnos¢ cieplna. Ogrzane powietrze, pomimo Ze mocno
podgrzewane przez kaloryfer, ochtadzane jest przez Sciany i wszystko to, co jest w pomieszczeniu.
Bardzo dobrze odczuwalne jest to zjawisko w czasie wietrzenia. Otwieramy okno na 5 minut.
Powietrze ciepte w catosci wyleciato i naleciatlo nowe z dworu. Po zamknieciu okna po paru chwilach
znéw jest ciepto. Sciany i meble oddaly cze$é ciepla i bardzo szybko ogrzaty nowe powietrze.
Temperatura na powrocie bedzie powoli rosta, tak samo jak w caltym domu. Gdy w domu zrobi sie za
goraco, wiele osob zamyka gtowice przy kaloryferach. Wiele gtowic posiada odpowiedni zawor, ktéry
samoczynnie odcina doptyw ciepta, gdy temperatura otoczenia wzrosnie do odpowiedniej wartosci.
Jest to kolejne zagrozenie dla uktadu grzewczego. Nagte odciecie odbioru ciepta powoduje wzrost
temperatury uktadu, co przy matym odbiorze ciepta i wysokiej temperaturze pieca moze spowodowac
przegrzanie ukladu i zagotowanie pieca. Dlatego wiele oséb w temperaturze 0 stopni trzyma piec



nisko. Wystarczy tylko nie dorzucac tyle do pieca, co w sposéb oczywisty da oszczednosé. Wraz ze
wzrostem temperatury mieszkania i uktadu maleje zapotrzebowanie na energie. Nie bujaj pieca,
poniewaz energia bedzie oddana dopiero za godzine lub wiecej od zasypania do petna. A rozbujanego
pieca nie zatrzymasz, jedynie mozesz go dusi¢, zamykajac dostep tlenu, co spowoduje, tak jak
wczesniej napisatem, wywianie energii przez komin.

Gdy temperatura spada do - 10 stopni i mniej, o dziwo jest mniej smogu, dlaczego? Tak jak wczesniej
napisatem, dopiero w tej temperaturze wiele osob utrzymuje odpowiednia temperature spalania,
ktora daje mozliwos¢ spalania bardziej ekonomicznego i mniej trujacego.

Zagrozeniem oraz udreka jest tez nieodpowiednie dobranie pieca do wielkosci domu, jak i
zapotrzebowania na ciepto. Piec, aby dobrze ogrzewa¢ dom, musi by¢ odpowiednio dobrany. Niestety
wiele 0s6b bierze piece o zbyt duzej mocy w stosunku do potrzeb. Im wiecej mocy, tym trudniej sie
pali w takim piecu. Odbidr cieplny jest za maly, przez co piec przez wiekszos$¢ czasu jest zamkniety i
sie w nim tli, co w sposdb oczywisty jest nieekonomiczne i szkodliwe. Nastepuje korozja
niskotemperaturowa kotta, ktéra w okresie 8-12 lat niszczy kociot. Wiele oséb, méwi, ze teraz piece
sa do niczego i szybko sie przepalaja. To nie jest prawda, po prostu czesto piec jest niedopasowany,
przez co nie ma mozliwosci prawidtowej pracy, co w konsekwencji prowadzi do awarii.

Piece ze sterownikiem. Kolejny wymyst, ktory w wielu przypadkach nie do konca sie sprawdza, ale i
tak jest lepsza alternatywa niz zamykanie pieca na noc. Sterownik pieca dziata na zasadzie zbyt
prostych algorytméw, aby uchwyci¢ dobre spalanie. Piec ma dmuchawe. Dmuchawa ma dziata¢ tak
dtugo, dopoki piec nie osiagnie zadanej temperatury. Gdy osiagnie ustawiong temperature, ma
zamkna¢ doplyw powietrza, czyli tlenu i dusi¢ piec. Czyli znéw mamy do czynienia z sucha destylacja
i wywiewaniem energii przez komin. Oczywiscie jest opcja przedmuchu co pewien czas, aby dopalac
gazy, ktore sie gromadza w piecu, ale w zaleznosci od temperatury pieca, odbioru cieplnego za
kazdym razem te parametry powinny by¢ ustawiane. Kto ustawia te parametry ze wzgledu na
aktualng potrzebe? Malo kto. Wiekszos¢ nawet nie dotyka sterownika, poza przestawieniem
temperatury. Sa nowoczesne piece, ktore analizuja temperature pieca, temperature spalin i wiele
innych czynnikéw i na ich podstawie dopasowuja ilos¢ dosypywanego opatu, jak i ustawiaja
odpowiedni nawiew, ktory automatycznie jest reqgulowany, a nie jak w wielu piecach, dziata na
zasadzie "dziataj albo sie wytacz".

Piece gornego spalania z podajnikiem slimakowym. Bardzo dobre piece, o ile maja dobre sterowanie.
Ale znéw jest problem. Czlowiek. Aby zaoszczedzié na opale, takie piece sa wylaczane. Zar
zgromadzony w ,kociotku” powoli od géry spala zgromadzony wegiel. Jesli podajnik jest szczelny, to
brak dostepu tlenu spowoduje samoistne zgaszenie, ale jesli w podajniku albo rurze slimaka jest
nieszczelnos¢, moze dojs¢ do pozaru. Bardzo nieodpowiedzialne i niebezpieczne jest wytacznie
takiego pieca, gdy jest w nim zar. Dodatkowo zar, ktéry wypala sie w poblizu slimaka, powoduje jego
uszkodzenie termiczne. Staje sie coraz bardziej kruchy i peka. Wymiana kosztuje. Kolejng kwestig
jest mokry wegiel. W piecach z podaniem nie ma gdzie odparowac¢, podajnik jest szczelny i nastepuje
korozja najczesciej slimaka, ktory peka, i tak jak wczesniej, wymiana kosztuje.

Jakos¢ wegla. Kazdy wie, ze mokry wegiel pali sie Zle. Moi rodzice kiedys zaméwili wegiel od pewnej
itawskiej firmy. Nie podaje nazwy, poniewaz wychodze z zalozenia: niewazne, czy méwi sie dobrze
czy zle, wazne, ze sie mowi. Wegiel ekogroszek w workach foliowych. Az kapato z niego, taki byt
mokry. Do niczego. Zawsze pal suchym opatem. Bardzo suchy wegiel pali sie inaczej niz ten z mata
zawartoscia wody, ale juz nie wchodZmy w ten szczegét.

Podsumowujac, palenie w piecu weglem jest pracochtonne, ale jesli wyeliminujemy wypuszczanie
cennej energii przez komin, koszt ogrzewania moze spa¢ nawet o 30%. Jesli wydajesz okoto 5000
zlotych na opal, pomysl, ze ponad 1500 zlotych moze zosta¢ w Twojej kieszeni. Nawet zastosowanie



prostych metod, jak dorzucanie mniej, a czesciej da oszczednosé. Twoja praca nie pdjdzie na marne,
da Ci konkretne pieniadze, jak i przyczyni sie do poprawy zdrowia nas wszystkich. Jak masz dzieci, to
sam wiesz, ile kosztuja leki, a smog zwieksza zachorowalnosc.

Tyle o paleniu weglem, teraz przejdzmy do alternatyw.

Piec gazowy, duza wygoda, ale koszt okoto dwa razy wiekszy niz palenie weglem, ogrzewanie
elektryczne okoto cztery razy wiekszy koszt. Pompy ciepta i inne - nie mam pojecia, podobno...
Podtaczenie sie do EC Itawa. Prawdopodobny koszt to 20 000 PLN, bez wsparcia miasta moim
zdaniem nieoptacalny.

Drogi Czytelniku, jesli udato Ci sie dotrze¢ tutaj i przeczytac caty tekst i znalaztes w nim
nieprawidtowos$¢, napisz o tym. Jest to moj pierwszy felieton. Jesli Ci sie podobal, napisz, jesli nie, tez
o tym napisz.

A co moze zrobi¢ miasto, aby poprawic¢ jakos¢ powietrza? To juz temat na kolejny felieton.
Aleksander Krygier
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