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Ferie... w 10zku. Ilawa i powiat walcza z pierwszym
uderzeniem grypy

data aktualizacji: 2017.01.27

W Polsce lawinowo rosnie liczba zachorowan na grype. Duzy skok odnotowano takze w
powiecie ilawskim.

Jak nas poinformowat Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Itawie, od poczatku roku do 26
stycznia w naszym powiecie odnotowano juz 149 przypadkéw zachorowan na grype. Z tej liczby
zdecydowana wiekszos¢ (az 114) przypada na kilka ostatnich dni, okres od 23 do 26 stycznia. Mowa
oczywiscie tylko o przypadkach oficjalnie zdiagnozowanych przez lekarzy, o ktérych dane sptywaja z
osrodkéw zdrowia do Sanepidu.

Sytuacja w niektorych miejscach w kraju jest na tyle powazna, ze lokalne szpitale wprowadzity
ograniczenia w zakresie mozliwosci odwiedzania chorych.

- W naszym szpitalu podjecie takich krokéw na razie nie byto konieczne - przekazat nam Tomasz
Wiecek, rzecznik Powiatowego Szpitala w Itawie. - Oczywiscie na biezaco monitorujemy sytuacje,
niewykluczone, ze w kolejnych dniach takie ograniczenia zostana wprowadzone.

Wysoka liczba zachorowan moze sie jeszcze utrzymywac. Itawski szpital i Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemioligiczna w Itawie przypominaja pacjentom i mieszkanicom o profilaktyce.



Cuda moze zdziata¢ zwykta dbatos¢ o higiene, w tym zwlaszcza regularne mycie rak. Jedna z
najskuteczniejszych form zapobiegania grypie jest jednak skorzystanie ze szczepienia ochronnego.

- Szczepienie przeciw grypie jest bezpieczne. Wiekszos$¢ niepozadanych odczynéw po szczepieniu
jest lagodna i krotkotrwata. Najpowszechniejsze to: bolesnos¢ i zaczerwienienie w miejscu
wstrzykniecia, ktore utrzymuja sie ok. 1-2 dni po szczepieniu. Niektorzy pacjenci odczuwajg bol
glowy, bodle miesni, goraczke, zmeczenie oraz maja nudnosci. Te niepozadane odczyny sa tagodne i
szybko mijaja, w przeciwienstwie do grypy - informuje w specjalnym komunikacie itawski szpital.

Zrédto: https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/45268-ferie-w-lozku-ilawa-i-powiat-walcza-z-pierwszym-uderzeniem-grypy



