(]

Swieta tuz-tuz. Te rady itawskich policjantéw warto wziaé¢
sobie do serca [PORADNIK]

data aktualizacji: 2016.12.23

Swieta Bozego Narodzenia coraz blizej. Jak podczas tego szczegélnego okresu uniknaé
zagrozen i przykrych niespodzianek? Radzi ml. asp. Joanna Kwiatkowska, oficer prasowy
ilawskiej komendy Policji.

Swieta to nie tylko okres odwiedzania najblizszych, ale tez czas niecodziennych podrdézy. W tym
wlasnie czasie powinniSmy zwrdci¢ baczniejsza uwage na nasze mienie i postepowanie, gdyz jak
wskazuje praktyka, okres ten niesie za soba zwiekszone ryzyko stania sie ofiarg kradziezy.

Apelujemy wiec o przestrzeganie ponizszych zasad:

Aby zminimalizowa¢ wszelkie zagrozenia, ktore w okresie przedswigtecznym moga zaklécic tad i
porzadek publiczny w okolicach centrow handlowych, sklepéw, czy targowisk wida¢ bedzie
zwiekszona liczbe policyjnych patroli reagujacych na wszelkie przypadki tamania prawa. Dzielnicowi
natomiast nawiaza kontakt z przedstawicielami wybranych placéwek handlowych, przekazujac im
materialy informacyjne ostrzegajace klientéw przed potencjalnymi zagrozeniami podczas robienia
zakupow. Wszystko po to, by czas przedswiatecznej goraczki uptynat nam mito, a zarazem
bezpiecznie.

Kilka cennych rad, jak nie stac¢ sie ofiara kradziezy kieszonkowej, badz innego nieprzyjemnego
zdarzenia:

- Jesli Twdj podreczny bagaz znajduje sie w koszyku zakupowym, pamietaj, ze kiedy ogladasz towar
znajdujacy sie na pétkach, mozesz by¢ obserwowany, a tym samym mozesz stac sie ofiara kradziezy.

- Jesli trzymasz portfel w tylnej kieszeni spodni, koniecznie schowaj go do wewnetrznej kieszeni
ubrania. Tam bedzie bezpieczniejszy.

- Znajdujesz sie w tlumie innych osob ? Ktos natarczywie Cie obserwuje ? To moze by¢ potencjalny
zlodziej, ktory wykorzystuje Twoje roztargnienie i dekoncentracje.

- Telefon komoérkowy... Nie trzymaj go w otwartej, zewnetrznej kieszeni kurtki, czy spodni. Mozesz
go straci¢, nie wiedzac nawet, kiedy stanie sie on ,fupem” latwym do zdobycia. Zorientujesz sie, ze
go nie masz, gdy bedziesz chciat zadzwonié.

- Chodzac po sklepie i ogladajac towary, nie zapominaj, ze przyszedtes z dzieckiem. Naucz je, jak ma
sie zachowac i gdzie szukac¢ pomocy, gdy sie zgubi.

Jesli cos Cie zaniepokoi i bedziesz potrzebowat pomocy, zgtos sie do pracownika ochrony w sklepie
lub zadzwon na numer alarmowy 112 lub 997.

Wyjezdzajac do rodziny, pamietajcie Panstwo o wltasciwym zabezpieczeniu mieszkania:

-pozamykajcie doktadnie wszystkie zamki w drzwiach i oknach, sprawdzcie, czy wszystkie urzadzenia



w domu sa wytaczone,

-majac alarm domowy, nie zapomnijcie go uruchomic,

-jesli Wasi sasiedzi pozostaja w domu, poproscie ich, aby zwrdcili uwage na Wasze mieszkanie,
zostawcie im adres lub telefon miejsca, dokad sie udajecie, jesli mozecie, dajcie im klucze od
mieszkania, by mogli wejs¢ i zapali¢ czasem swiatla, udajac Wasza obecnosé w domu,

-jesli mozecie, kosztownosci lub inne cenne rzeczy zdeponujcie w skrytkach bankowych,

-nie informujcie wszystkich, ze wyjezdzacie do rodziny czy na wypoczynek i predko nie wrocicie,
-przed wyjazdem wyciagnijcie Wasza korespondencje ze skrzynki oraz poproscie, aby sasiedzi robili
to systematycznie do Waszego powrotu.

Wybierajac sie w podrdz samochodem:

- przed wyruszeniem wypocznijcie, nie jedzcie obfitych positkéw i nie pijcie alkoholu,

-unikajcie prowadzenia samochodu w stanie napiecia nerwowego. W przypadku powstania takiej
sytuacji w drodze lepiej sie zatrzymac i chwile odpoczac¢;

-w drodze nie zabierajcie autostopowiczdw, czy 0sob przypadkowo poznanych podczas postoju;
-nie zatrzymujcie sie w miejscach nieoswietlonych, zalesionych czy odludnych;

-unikajcie pozostawiania auta na postoju bez nadzoru szczegolnie, gdy bagaz widoczny jest przez
jego szyby;

-doktadnie rozwazcie proby zatrzymania przez innych uzytkownikdéw drogi, sygnalizujgcych np.
usterke swojego czy Waszego auta - moze to by¢ préba napadu. Lepiej dojecha¢ do najblizszej,
wiekszej stacji benzynowej i tam sprawdzic¢ pojazd.

-parkujac pojazd, doktadnie go pozamykajcie i wtaczcie alarm, a jesli to mozliwe najlepiej
skorzystajcie z parkingu strzezonego.

Wybierajac sie w podrdz pociggiem czy autobusem:

-posiadane ze soba dokumenty schowajcie w wewnetrznych kieszeniach ubrania;

-gotowke rozdzielcie w kilka miejsc, pozostawiajac rownoczesnie kilka drobnych monet na
niewielkiezakupyalbo bilety;

-bedac na peronie czy przystanku obserwujcie dyskretnie osoby stojace w poblizu, zwlaszcza jezeli
interesuja sie wygladem i bagazem innych. Moze to by¢ zlodziej typujacy sobie lub kolegom ofiare;
-lepiej wczesniej zaopatrzcie sie w odpowiednia ilos¢ biletéw, unikajac stania w kolejce przed kasa.
Tym sposobem mozna uchronic sie przed ztodziejami kieszonkowymi, czy bagazu wykorzystujgcymi
pospiech i zdenerwowanie kupujacych;

-poproscie kogos z rodziny o odprowadzenie na dworzec i pomoc we wsiadaniu do pociagu,
zwlaszcza, gdy zakup biletéw nastapi bezposrednio przed wyjazdem;

-zwrdccie szczegdlna uwage na swoj bagaz podczas wsiadania i wysiadania. Zamieszanie w tym
momencie to réwniez jeden z dogodniejszych momentéw do dziatania dla ztodziei bagazu czy
kieszonkowych. Lepiej odczeka¢ moment Scisku i wsig$¢ czy opuscic¢ pojazd swobodnie;

-wsiadajac do pustego autobusu, czy pociagu zajmujcie miejsca przy kierowcy, druzynie
konduktorskiej lub wsrod grona budzacych zaufanie pasazeréw (np. rodziny z dzie¢mi czy 0so6b
starszych);

-zajmujac miejsce posiadany bagaz pozostawiajcie pod reka albo na widoku i zwracajcie na niego
szczego6lng uwage podczas ruchu podréznych na stacjach, czy przystankach. Zdarzaty sie bowiem
przypadki pomytkowego zabrania bagazu przez wspodlpasazerow;

-nie $pijcie w podrozy, szczegdlnie gdy w poblizu nie ma os6b zaufanych np. z rodziny, ktore
jednoczesnie gwarantuja, ze nie zasna. Jesli bedzie taka mozliwos¢ lepiej zamknijcie sie w przedziale.
Do podrdzy nocnych lub kilkudniowych wybierajcie zamykana kuszetke;

-bezwzglednie nie spozywajcie alkoholu lub innych poczestunkoéw z przygodnie poznanymi osobami -
zasniecie i obudzicie sie bez swoich rzeczy; rzeczy podreczne, potrzebne w podrdzy zapakujcie na



wierzchu. Unikniecie okazywania zawartosci walizki podczas ich wyszukiwania w jej wnetrzu;
-jesli trzeba - zazyjcie sami lub podajcie dzieciom srodki przeciwwymiotne. Zte samopoczucie
wywolane ,choroba lokomocyjna” to straszna meczarnia ostabiajaca nasza czujnosé, uwage i site
woli.
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