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Sportowe wyzwania i Swietna zabawa - tak bylo na obozie
naszych koszykarzy [ZDJECIA]
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Podopieczni trenerow Itawa Basketball maja za soba owocny, dziesieciodniowy pobyt na
obozie koszykarskim w Dabrowce Tczewskiej. Dla mlodych adeptow koszykéwki byla to
kolejna szansa na rozwijanie swoich umiejetnosci sportowych i taktycznych, ale takze
mozliwos¢ integracji i wspolnej zabawy.

Zgrupowanie zorganizowano w dniach 25 lipca - 4 sierpnia. Treningi prowadzone pod okiem
treneréw z Itawy i Trojmiasta przeplatane byty programem rozrywkowym w postaci wyjazdow na
basen, do parku linowego oraz do parku dinozauréw w Malborku.

- Podczas obozu nasi podopieczni pokonywali swoje stabosci oraz umacniali wiedze na temat
treningu i wlasciwego zastosowania go podczas gry. Byt to kolejny krok do stworzenia w naszym
miescie kolebki koszykowki - podsumowuje Krzysztof Madry z Itawa Basketball.

We wrzesniu grupa wznowi regularne treningi. Zajecia prowadzone sa w rocznikach 2003 i
mtodszych. Osoby zainteresowane zapisaniem swojej pociechy prosimy o kontakt telefoniczny z



Krzysztofem Madrym pod numerem 506-082-805.
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