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"Hardman 2016", czyli policyjne zawody dla prawdziwych
twardzieli. Podium zdominowala Itawa

data aktualizacji: 2016.08.06

Bieg i plywanie w ekstremalnych warunkach, noca - tak wygladala rywalizacja policjantow z
roznych jednostek z terenu wojewodztwa warminsko-mazurskiego w ramach zawodow
"Test-Maraton Ekstremalny Policji" o0 miano Hardmana 2016. Tytul zdobytl st. sierz. Daniel
Szul z Komendy Powiatowej Policji w Ilawie, a dwaj jego koledzy z jednostki: asp. Slawomir
Siemianowski oraz asp. szt. Waldemar Markuszewski uplasowali sie odpowiednio na
drugim i trzecim miejscu.

Zawody zorganizowata w Ostrddzie na terenie nabrzeza jeziora Sajmino Komenda Powiatowa Policji
w Ostrddzie wspdlnie z Instytutem Bezpieczenstwa i Obrony Narodowej pod patronatem Burmistrza
Miasta Ostrédy i we wspdtpracy z lokalnym oddziatem Polskiego Czerwonego Krzyza oraz
Ostrédzkim Centrum Sportu i Rekreacji. W czasie policyjnego duatlonu o tytut Hardmana 2016
rywalizowato o$miu funkcjonariuszy, walczac ze swoimi stabosciami na trasach biegowej i
pltywackiej.

Na zaproszenie do udziatu w zawodach jako pierwsza odpowiedziata Komenda Powiatowa Policji w



Itawie. Z tej jednostki swoje mozliwosci postanowito sprawdzi¢ az trzech funkcjonariuszy. Ponownie
zainteresowanie zawodami wykazala tez Wyzsza Szkota Policji w Szczytnie, ktéra po raz kolejny
reprezentowat ten sam funkcjonariusz, kom. Grzegorz Tomczak. Do udziatu w "Test-Maratonie
Ekstremalnym Policji Hardman" zgtosito sie rowniez dwdch funkcjonariuszy z Olsztyna. Grono
$miatkéw uzupetnili policjanci z Ostrédy i Mragowa - po jednym z kazdej jednostki. W regulaminie
przedsiewziecia, by zapewni¢ uczestnikom odpowiednie bezpieczenstwo, przewidziano udziat
maksymalnie o$miu funkcjonariuszy. Liczyta sie wiec kolejnos¢ zgtoszen i tylko ci, ktorzy
zdecydowali sie jako pierwsi, mogli wzia¢ udziat w zawodach.

Jeszcze przed rozpoczeciem gtéwnych zawodéw organizatorzy przygotowali dodatkowa atrakcje dla
najmtodszych w ramach akcji "Bezpieczne Wakacje 2016". Byly to konkursy skierowane do dzieci,
ktore zadeklarowaty che¢ udziatu w zawodach. Dzieci, oprdcz kilku konkurencji sprawnosciowych i
zrecznosciowych, mogty poznac zasady udzielania pierwszej pomocy.

Pézniej przyszedt czas na zmagania dorostych. Chwile po godzinie 21.00, po sprawdzeniu sprzetu
asekuracyjnego oraz oméwieniu zasad bezpieczenstwa, osSmiu zawodnikow rozpoczeto maraton. Aby
zaliczy¢ te konkurencje, w warunkach nocnych musieli oni przebiec dwa okrazenia wokot jeziora,
dwukrotnie meldujac sie w punkcie kontrolnym. Pdzniej przyszed! czas na zmagania w wodzie.
Uczestnicy, zeby zaliczy¢ te probe, musieli doptyna¢ w linii prostej na drugi brzeg jeziora odlegty od
startu o 750 m. Kazdy zawodnik mial przy sobie bojke asekuracyjna oraz dodatkowo byt
indywidualnie obserwowany i oswietlany przez ratownika przygotowanego do ewentualnego
udzielenia pomocy.

Najszybszym zawodnikiem maratonu okazat sie st. sierz. Daniel Szul z Komendy Powiatowej Policji w
Itawie, ktéry dotart do mety jako pierwszy z czasem 1 godz. 2 min. 30 sek. Tuz za nim na podium
uplasowali sie jego koledzy z jednostki: asp. Stawomir Siemianowski oraz asp. szt. Waldemar
Markuszewski.

Puchary, medale, gadzety i listy gratulacyjne za udziat w przedsiewzieciu wreczyli zwyciezcom i
uczestnikom pelniacy obowiazki Komendanta Powiatowego Policji w Ostrédzie mi. insp. Przemystaw
Rawa oraz Prezes Zarzadu Instytutu Bezpieczenstwa i Obrony Narodowej Piotr Koszczat.
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