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Wczoraj w godzinach wieczornych ratownicy WOPR-u udzielali pomocy mężczyźnie, który w
wyniku urazu stopy stracił dużo krwi. Poszkodowany miał objawy wstrząsu, jak mówił
zgłaszający "słabnął w oczach".

Zgłoszenie wpłynęło z Centrum Powiadamiania Ratunkowego około godziny 22:30. Dotyczyło
rannego w stopę mężczyzny, który znajduje się na wyspie Lipowy Ostrów na jeziorze Jeziorak.
Ratownik przyjmujący zgłoszenie w wywiadzie uzyskał informację, że od dłuższego czasu z rany
intensywnie leci krew, a „poszkodowany zaczyna słabnąć w oczach”. Na miejsce natychmiastowo
zadysponowano ratowników. Po dotarciu na miejsce zdarzenia okazało się, że poszkodowany ma
podstawowe objawy wstrząsu hipowolemicznego.

Wstrząs to reakcja obronna organizmu na duży ubytek krwi z krwioobiegu człowieka. Objawia się
m.in bladą i spoconą skórą, zamroczeniem oraz obniżonym ciśnieniem.

Działania ratowników polegały na zabezpieczeniu rany oraz szybkim przetransportowaniu
poszkodowanego do Iławy, gdzie przekazano go Zespołowi Ratownictwa Medycznego.

Na wodzie pamiętaj!



984 - Centrum Koordynacji Ratownictwa Wodnego w Giżycku
601 100 100 - ogólnopolski numer ratunkowy nad wodą.
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