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Itawa. Inspektorzy zwaza plecaki gimnazjalistow

data aktualizacji: 2016.03.11

Dwa gimnazja z terenu powiatu ilawskiego, w tym jedno na wsi i jedno w miescie, zostana
objete akcja wazenia szkolnych plecakow.

Inspektorzy Sanepidu na Warmii i Mazurach zwaza plecaki uczniow szkét podstawowych i
gimnazjéw. Akcja obejmie okoto 15 tysiecy dzieci z 18 szkdt podstawowych i 20 gimnazjéw i bedzie
realizowana przez poszczegdlne powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne. Itawski Sanepid
zajmie sie gimnazjami. Inspektorzy odwiedza jedna szkote w miescie i jedna na terenie wiejskim.

- Powiatowi inspektorzy sg obecnie na etapie typowania szkdt, ktdre zostang objete badaniem.
Spodziewamy sie, ze pierwsze dane zaczna do nas sptywac pod koniec kwietnia, a badanie dobiegnie
konca do 15 maja - informuje Jacek Szydtowski, kierownik Oddziatu Higieny Dzieci i Mtodziezy w
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie. - Nastepnie wyniki udostepnimy opinii
publicznej. Poréwnamy je tez z rezultatami podobnego badania z 2009 roku.

Wtedy kontrole wykazaly, ze zbyt ciezkie plecaki dzwigata ponad potowa uczniéw. Monitorowanie tej
kwestii jest wazne, bo przetadowane tornistry moga wywotaé nieodwracalne zmiany w obrebie
kregostupa, zwlaszcza wsrod dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym. Przyjmuje sie, ze ciezar plecaka



nie powinien przekraczaé¢ 10-15% wagi ciata ucznia.

Podczas wizyt w szkotach inspektorzy sprawdza roéwniez wyposazenie szkot. Jesli w danej placéwce
nie ma miejsca do przechowywania podrecznikow Sanepid moze wydac decyzje nakazujaca jego
utworzenie.
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