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Ogólnopolskie media donoszą o potwierdzonych przypadkach zachorowań na wirus AH1N1,
czyli tzw. świńską grypę w różnych ośrodkach na terenie całego kraju. Postanowiliśmy
sprawdzić, jak obecnie wygląda sytuacja epidemiologiczna w Iławie i powiecie iławskim.

Na szczęście, powodów do obaw i niepokoju na razie nie ma. Jak informuje iławski Sanepid, na
terenie naszego powiatu nie odnotowano jeszcze żadnego potwierdzonego przypadku zachowania nie
tylko na świńską, ale nawet na zwykłą sezonową grypę. Sezon zachorowań wciąż jednak trwa.

- Powikłania grypowe mogą być bardzo poważnym zagrożeniem dla zdrowia. Dlatego zachęcamy do
korzystania ze szczepień, które chronią zarówno przed wirusem AH1N1, jak i wirusem grypy
sezonowej - mówi Jolanta Labiś, szefowa Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Iławie. -
Bardzo ważne jest także zachowanie podstawowych zasad higieny: przede wszystkim regularne
mycie rąk, a także unikanie kontaktu z osobami chorymi i nieprzebywanie w dużych
zgromadzeniach.

Koszt szczepienia, które jest zalecane ale nieobowiązkowe, to wydatek rzędu około 30 zł. Sanepid
zbiera obecnie dane od lokalnych ośrodków opieki zdrowotnej dotyczące ilości zrealizowanych
szczepień. Informacje wciąż spływają, ale już teraz wiadomo na przykład, że w samej przychodni
"Rodzina" tylko w tym roku zaszczepiło się około 1,5 - 2 tysięcy osób.
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