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Ilawianie wchodza na 16d. Stuzby apeluja, by tego nie robic

data aktualizacji: 2016.01.25

W tym tygodniu mamy do czynienia z typowa zimowa plucha. Wzrosly temperatury, a z
nieba bedzie regularnie kropi¢. Skuwajaca lokalne akweny wodne pokrywa lodowa bedzie
coraz ciensza. Stuzby apeluja, by amatorzy wedkowania i lyzwiarstwa zrezygnowali z
wchodzenia na niepewny lod.

Mimo wielu ostrzezen, akcji prewencyjnych, licznych patroli oraz nieszczesliwych wypadkow
amatoréw chodzenia po lodzie nie brakuje. Co prawda nie ma przepiséw, ktére zabraniatyby
wchodzenia na 16d, ale funkcjonariusze caly czas przypominaja, jak bardzo jest to niebezpieczne i
uczulajq, by koniecznie zachowa¢ podstawowe zasady bezpieczenstwa:

- Pokrywa lodowa przysypana $niegiem jest bardzo zdradliwa, czasem pod warstwa $niegu nie widac
przerebli.

- Jesli mamy wejs¢ na 16d, musi on mie¢ co najmniej 10 cm grubosci. Takze temperatura otoczenia
musi by¢ ujemna.

- Szczegolnie niebezpieczne sa miejsca w poblizu ujscia rzek i kanatdéw, nurtow rzek, uje¢ wody,
mostow, pomostow i przy brzegach, poniewaz zwykle w tych miejscach 16d jest cienszy. Nalezy tez
unika¢ miejsc zacienionych, gdzie przez pokrywe lodowa wida¢ ptynaca wode.

- Na 16d powinny wchodzi¢ co najmniej dwie osoby. Moga one przebywa¢ w pewnej odlegtosci od
siebie, ale zawsze w zasiegu wzroku. Pod zadnym pozorem nie wolno wchodzi¢ na 16d, jesli w poblizu
nikogo nie ma.



- Jesli uslyszymy trzeszczenie lodu, nie zatrzymujmy sie, ale natychmiast zawr6émy w kierunku
brzegu.

Co robic, jesli pod kims zalamie sie 16d:

* W przypadku zalamania sie lodu starajmy sie zachowaé spokdj i prébujmy wzywaé pomocy.
Najlepiej potozy¢ sie ptasko na wodzie, roztozy¢ szeroko rece i starac sie wpetzna¢ na 16d. Starajmy
sie porusza¢ w kierunku brzegu, lezac caly czas na lodzie.

* Kiedy zauwazymy osobe tonaca, nie biegnijmy w jej kierunku, poniewaz pod nami réwniez moze
zalamac sie 16d. Nie wolno tez podchodzi¢ do przerebla w postawie wyprostowanej, poniewaz
zwiekszamy w ten sposéb punktowy nacisk na 16d, ktory moze zatamac sie pod ratujacym. Najlepiej
probowac podczotgac sie do tonacego.

* Jesli w zasiegu reki mamy diugi szalik lub gruba gataz, sprobujmy podczolgac sie na odlegtos¢
rzutu i starajmy sie podac¢ poszkodowanemu drugi koniec.

* Jedli sami nie mamy mozliwosci udzieli¢ poszkodowanemu pomocy, natychmiast poinformujmy o
wypadku najblizsza jednostke policji lub strazy pozarne;.

* Po wyciagnieciu osoby poszkodowanej z wody nalezy okry¢ ja czyms cieptym (ptaszczem, kurtka) i
jak najszybciej przetransportowac do zamknietego, cieplego pomieszczenia, aby zapobiec dalsze;
utracie ciepta.

* Pamietajmy, ze nie wolno poszkodowanego polewac ciepta woda, poniewaz moze to spowodowac u
niego szok termiczny.

* W miare mozliwosci nalezy poda¢ poszkodowanemu stodkie i ciepte (ale nie gorace) ptyny do picia.
Osobe poszkodowana powinien takze obejrze¢ lekarz.

Zrédlo: https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/48410-ilawianie-wchodza-na-lod-sluzby-apeluja-by-tego-nie-robic



