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Siemiany, Nowa Wies. Bezplatne badania dla wszystkich
zainteresowanych

data aktualizacji: 2015.07.15
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»Zdrowa i Swiadoma Rodzina Wiejska”- prozdrowotny program profilaktyczny o takiej
nazwie juz w najblizsza sobote bedzie realizowany w Siemianach, a we wrzesniu takze w
Nowej Wsi. W jego ramach kazda zainteresowana osoba bedzie mogla bezplatnie wykonac
wazne badania profilaktyczne.

Program realizowany jest przez Stowarzyszenie Publico Bono Dla Dobra Wspdlnego ze srodkdéw
przeznaczonych przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej w ramach Funduszu Inicjatyw
Obywatelskich.

W jego ramach juz w te sobote (18 lipca) w godzinach od 14:00 do 18:00 w Siemianach bedzie mozna
wykonac roznego rodzaju badania. Z kolei 6 wrzesnia bedzie mozna przebadac sie w Nowej Wsi.

Dzieki tej akcji kazdy zainteresowany:

* zbada poziom cukru we krwi,



* zmierzy ciSnienie tetnicze krwi RR

» okresli nalezng wage ciata - BMI

* zbada poziom cholesterolu

* nauczy sie samokontroli w zakresie ci$nienia tetniczego krwi, badania poziomu cukru we krwi za
pomoca glukometru, obliczania naleznej wagi BMI oraz kontrolowania wptywu na wtasne zdrowie
poprzez nauke prawidtowego interpretowania wynikéw badan.

Dodatkowo, uczestnicy beda mogli otrzymac ulotke , Prawa Pacjenta”.
Dotychczas z programu realizowanego w miejscowosciach Laseczno i Zabrowo skorzystato 146 oséb.

Zrédlo:
https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/49778-siemiany-nowa-wies-bezplatne-badania-dla-wszystkich-zainteresowanych



