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2. Ilawska Sztafeta Biegowa wokol Jezioraka - na start!

data aktualizacji: 2015.06.05

Pod patronatem dyrektora Zakladu Karnego w Ilawie majora Adama Marzewskiego w
niedziele, 14 czerwca, wystartuje 2. Itawska Sztafeta Biegowa wokol Jezioraka -
najdluzszego jeziora w Polsce. Okazja do realizacji tego oryginalnego przedsiewziecia jest
66-lecie utworzenia Zakladu Karnego w Itawie oraz 710-lecie uzyskania praw miejskich
przez miasto Ilawa.

Cele, jakie postawili sobie uczestnicy, to - oprécz uczczenia jubileuszy - podnoszenie sprawnosci
fizycznej, promowanie aktywnosci fizycznej jako elementu zdrowego trybu zycia i formy spedzania
wolnego czasu, integracja zawodowa i spoteczna oraz propagowanie walorow turystycznych i
krajobrazowych miasta Itawy, gminy [tawa i powiatu itawskiego.

Do udzialu w zmaganiach na dystansie 72 kilometréw zgtosito sie 26 biegaczy (w tym 9 kobiet i 2-
letnia Liliana), z ktérych kazdy wybrat odpowiadajacy sobie dystans do przebiegniecia. Uczestnicy
sztafety na treningach przelewaja pot, chca biec dalej i szybciej niz w roku ubiegtym, gdy to na
dystansie 71.450 m wysrubowali czas sztafety do 6 godzin i 2 minut, czyli 05:03.99 min/km. W tym
roku Radostaw Etmanski angazuje sie do zyciowego wyczynu. Chce obiec caly Jeziorak! Biegacze
przygotowuja sie na bicie swoich zyciowych rekordéw, czasow i dystanséw, a pomagac im bedzie 24



rowerowych pilotow, w tym 8 kobiet. Ich zadaniem jest zabezpieczenie trasy, pomiar czasu,
podawanie artykutéw konsumpcyjnych biegaczom i doping. Na calej trasie uczestnikom bedzie
towarzyszyt autobus dowozacy ich do punktow kibicowania i zmiany sztafety. W przerwie zmagan
uczestnicy ztoza autografy na okolicznosciowej koszulce, by - tak jak rok wczesniej - przekazac ja na
aukcje XXIV Finalu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy. W milym towarzystwie, przy
akompaniamencie gitary szykuje sie dobra zabawa okupiona litrami potu i uSmiechem radosci.

Ta wzbudzajaca wielkie emocje sztafeta rozpocznie sie krétkim treningiem i pamiatkowym zdjeciem
przed brama itawskiego Zaktadu Karnego o godzinie 9.00. Prowadzi¢ bedzie nastepujaca trasa: 1-go
Maja, Sobieskiego, Mickiewicza, Biskupska, Sienkiewicza - Siemiany - Jerzwatd - Dobrzyki - Sliwa -
Boreczno - Urowo - Sapy - Makowo, osrodki wczasowe - Szatkowo - Itawa - ul. Wankowicza -
promenada nad Duzym Jeziorakiem - ul. Dabrowskiego, Niepodlegtosci, Bulwar im. Jana Pawta II,
promenada przy ul. Mickiewicza, by po pokonaniu 72 km, okoto godziny 15:00, dotrze¢ do Hotelu-
Restauracji Stary Tartak. A wszystko to z okazji jubileuszu 66-lecia ZK Itawa i 710-lecia Itawy.

Zapraszamy do kibicowania na trasie sztafety!

2. Itawska Sztafete Biegowa wokdt Jezioraka wsparli: Dyrektor Zaktadu Karnego w Itawie, TKKF
~Wiez” przy ZK Itawa, NSZZFiPW przy ZK Itawa, Hotel-Restauracja ,Stary Tartak” w Itawie, Urzad
Miasta i Informacja Turystyczna w Itawie.

O pomysle na pierwsza sztafete biegowa wokdt Jezioraka opowiada Krzysztof Zakreta, podrdznik
rowerowy i autor ksiazek:

"W 2014 roku podczas pobytu na pielgrzymce kanonizacyjnej Jana Pawta II i Jana XXIII rozmawiatem
z kolega Dariuszem Paczkowskim na rézne tematy - nie tylko na te zwigzane z kanonizacja. W trakcie
tych rozméw 25 kwietnia we wloskim Rimini wpadliSmy na pomyst, by w sposob szczegélny uczcié
65. rocznice utworzenia Zaktadu Karnego w Itawie. Obaj z Darkiem (emerytowany, funkcjonariuszem
Stuzby Wieziennej, obecnie przewodnikiem PTTK) jesteSmy zwigzani ze sportem i wlasnie ,,na
sportowo chcemy uczcic¢ zblizajacy sie jubileusz”. Ten sportowy pomyst to sztafeta biegowa wokét
jeziora Jeziorak.

A byto to tak: Darek opowiadat o bieganiu, ktére od dawna uprawia, o marzeniu, ktore chciatby
zrealizowac na 50 rocznice swoich urodzin, a mianowicie o przebiegnieciu 50 kilometrow.
Podpowiedzialem, aby na piecdziesiatke obiegt caly Jeziorak, ale nie sam - w sztafecie. Darek
odpowiedziatl , Krzysiek, to dobry pomyst, to bardzo dobry pomyst! Czegos takiego jeszcze nikt nie
robit”. Rzeczywiscie, calego jeziora Jeziorak jeszcze nikt nie obiegt.

Po przyjezdzie z kanonizacji swoj pomyst przedstawiliSmy dyrektorowi itawskiego wiezienia panu
majorowi Piotrowi Klimasowi, ktory dat nam zielone $wiatto do organizacji tego przedsiewziecia.

Ja zajatem sie sprawami technicznymi, programem, opracowaniem trasy i sposobem realizacji biegu
sztafetowego, Darek natomiast , sprawami administracyjnymi” i reklama naszego eventu. Ku
naszemu zdziwieniu zgtosito sie bardzo wielu chetnych funkcjonariuszy i pracownikéw cywilnych
stuzby, gotowych do zmierzenia sie z dystansem ponad 70 km. Na te okolicznos¢ zaprojektowany
zostat znak graficzny sztafety, ktory umieszczony bedzie na koszulkach uczestnikoéw a specjalna
koszulka z autografami zostanie przekazana na aukcje XXIII-go Finatu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy Jerzego Owsiaka."

Fot. Pierwsza edycja sztafety, archiwum organizatorow.
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