(]

Dzis w TV pierwszy ilawski odcinek programu "Okrasa lamie
przepisy"

data aktualizacji: 2015.04.04

Dzis, tj. w Wielka Sobote, 4 kwietnia, na antenie TVP1 bedzie mozna pozna¢ legendarny
przepis na blekitnego wegorza, z ktorego kiedys stynela jedna z itawskich restauracji.
Odtworzenia przepisu z czasow, gdy Itawa nazywala sie Deutsch Eylau, podjal sie znany
kucharz Karol Okrasa, autor programu kulinarnego "Okrasa lamie przepisy".

Przypomnijmy, ze pierwszy z dwdch itawskich odcinkéw programu "Okrasa tamie przepisy" krecono
w srode, 25 lutego. Kucharz przyjechat do Itawy na zaproszenie Grand Hotelu Tiffi. Zdjecia
powstawaly na gornym tarasie hotelu, skad rozciaga sie malowniczy widok na Jezioro Jeziorak. Co
przygotuja Karol Okrasa wspolnie z szefem kuchni w Tiffi, Grzegorzem Labuda? Beda to historyczne
dania z Itawy i z Pomorza, oczywiscie - zgodnie z formuta programu - potraktowane bardzo
kreatywnie.

- Pierwsza potrawa bedzie wegorz na niebiesko, duszony w warzywach, z sosem holenderskim.
Druga propozycja, inspirowana kuchnig kaszubska, to marynowane Sledzie z watrébka z dorsza. Na
koniec beda smazone policzki dorszowe z selerem - poinformowat Grand Hotel Tiffi na swoim profilu
spotecznosciowym.

Wszystkie te przepisy bedzie mozna zobaczy¢ dzisiaj, tj. w sobote, 4 kwietnia. TVP1 wyswietli



program o godzinie 13:30. Powtdrke bedzie mozna obejrze¢ w poniedziatek, 6 kwietnia, o godzinie
15:20. Drugi odcinek programu, ktory powstat w "Zielonym Zakatku", zostanie wyswietlony w
sobote, 11 kwietnia, o godzinie 13:30.

Zdjecia z wizyty Karola Okrasy w Itawie mozna obejrzec tutaj:
- odcinek pierwszy (Grand Hotel Tifii): LINK

- odcinek drugi (Zielony Zakatek): LINK

Zrodto:
https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/50486-dzis-w-tv-pierwszy-ilawski-odcinek-programu-okrasa-lamie-przepisy
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