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Urząd Miasta uzupełni infrastrukturę stosunkowo nowego placu zabaw przy ulicy
Chełmińskiej w Iławie o siłownię zewnętrzną. Mieszkańcy będą mogli korzystać z trzech
podwójnych urządzeń do ćwiczeń siłowych już 15 maja br. 

Wiosenna aura w Iławie przyniosła spore ożywienie w zakresie uatrakcyjniania infrastruktury
rekreacyjnej i sportowej dla mieszkańców. W ubiegłym tygodniu pisaliśmy o Spółdzielni "Praca",
która zainwestowała około 100 tysięcy złotych w wymianę urządzeń na należących do niej placach
zabaw (więcej na ten temat przeczytasz TUTAJ). Również ratusz przygotowuje dla mieszkańców coś
nowego.

Nowy plac zabaw przy ulicy Chełmińskiej w Iławie (oddano go do użytku pod koniec czerwca 2014
roku) zostanie uzupełniony o siłownię zewnętrzną. Urząd Miasta w Iławie szuka wykonawcy, który
dostarczy i zamontuje trzy podwójne urządzenia do ćwiczeń siłowych. Będą to: biegacz i orbitrek,
wahadło i steper, a także wyciąg górny wraz ze stanowiskiem do wyciskania siedzącego. Projekt
inwestycji zakłada także, że powstanie ścianka wspinaczkowa. W miejscu ustawienia urządzeń
siłowni zewnętrznej i ścianki wspinaczkowej wykonana zostanie nawierzchnia bezpieczna z
"miękkich" płytek poliuretanowych EPDM.

https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/1600-na-podlesnym-remontuja-plac-zabaw-zyskaja-rowniez-inne-osiedla


Tak wyglądają przykładowe zestawy, które zamówi Urząd Miasta.

- W Polsce siłownie zewnętrzne (Outdoor Fitness) to pomysł stosunkowo nowy, ale idąc za
przykładem państw europy zachodniej, polskie miasta i gminy przekonują się do korzyści jakie dają
takie instalacje. Obecnie siłownie plenerowe uatrakcyjniają przestrzeń publiczną - czytamy w
projekcie inwestycji. - Siłownie na otwartym terenie publicznym to doskonałe miejsce zarówno dla
osób młodych i aktywnych, jak i starszych, które cenią zdrowy styl życia. To także doskonały sposób
na urozmaicenie treningu i wydostania się z czterech ścian tradycyjnego centrum fitness. Siłownie
zewnętrzne to nie tylko ciekawe miejsce spotkań i integracji, ale również interesujący obiekt małej
architektury, co wpływa na poprawę wizerunku miasta, które dba o swoich mieszkańców.

Wykonawcę zadania oraz cenę poznamy po rozstrzygnięciu przez Urząd Miasta postępowania w tej
sprawie. Inwestycja ma zostać ukończona do 15 maja br.
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