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O tym, jak ważna jest profilaktyka raka piersi, w ubiegłym tygodniu przypomniały
iławiankom Amazonki podczas Marszu Życia i Nadziei, który przeszedł ulicami Iławy pod
hasłem "Wyprzedźmy raka". Nie było to jedyne wydarzenie zorganizowane w naszym
regionie w związku z miesiącem walki z rakiem piersi. W październiku w Lubawie,
Kisielicach i Suszu będzie można wykonać bezpłatne badanie mammograficzne.

Mammografia to najskuteczniejsza metoda profilaktyki raka piersi. Mimo to, nadal mniej niż połowa
kobiet poddała się bezpłatnemu badaniu w ramach Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania
Raka Piersi – jednego z Narodowych Programów Zwalczania Chorób Nowotworowych, który ma na
celu zwiększenie odsetka zachorowań wykrywanych we wczesnym stadium zaawansowania, kiedy
szanse na wyzdrowienie są największe. Zachęcamy do skorzystania z programu.

Oto harmonogram badań, które będzie można wykonać w naszym regionie w październiku:

• Lubawa – 9, 10, 13 października przy Miejskim Ośrodku Zdrowia, ul. Rzepnikowskiego 20  • Susz –
13 i 14 października przy Przychodni Zdrowia, ul. Wybickiego 9 • Kisielice – 20 października przy
Urzędzie Miasta, ul. Daszyńskiego 5



Badania są bezpłatne dla kobiet, które znajdują się w grupie najwyższego ryzyka zachorowania na
raka piersi. Są to panie  w wieku od 50. do 69. roku życia, które w ciągu dwóch ostatnich lat nie
miały wykonywanego badania mammograficznego. Nie jest wymagane posiadanie imiennego
zaproszenia, ale sieć medyczna obsługująca projekt, Grupa LUX MED, rekomenduje wcześniejszą
rejestrację pod nr tel. 58 666 24 44. Pozwoli to na uniknięcie czekania w kolejce przez
mammobusem.

Zachęcamy do udziału!
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