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Dzi$ ulicami Itawy przejdzie Marsz Zycia i Nadziei. Bedzie
niespodzianka

data aktualizacji: 2014.09.15

Juz dzis (w srode, 17 wrzesnia) o godzinie 13:00 na Starym Miescie w Ilawie rozpocznie sie
happening poprzedzajacy VIII Marsz Zycia i Nadziei pod hastem "Wyprzedzmy raka". To
wydarzenie, ktore promuje profilaktyke raka piersi, jest organizowane w ramach Dni Walki
z Rakiem Piersi przez Stowarzyszenie Itawski Klub "Amazonki" oraz Itawskie Centrum
Kultury.

- Serdecznie wszystkich zapraszamy do wziecia udziatu w tym wydarzeniu - méwi pani Jadwiga
Abramowicz, prezes Stowarzyszenia Itawski Klub Amazonki. - Podczas happeningu na Starym
Miescie bedzie mozna zmierzy¢ sobie cisnienie krwi oraz poziom cukru.

Organizatorzy przygotowali rowniez niespodzianke, o ktérej nie informowali wczes$nie;.

- Stowarzyszeniu udato sie uzyskac skierowania na badania mammograficzne, ktére moga zostac
wykorzystane przez kobiety starsze niz 69 lat oraz mtodsze niz 50 lat. Regutla jest, ze tylko kobiety w
wieku 50-69 moga wykona¢ badanie mammogaficzne bez oplat. Podczas happeningu réwniez



mlodsze i starsze kobiety beda mogty sie zarejestrowac i uzyskac bezptatne skierowanie na to
badanie - méwi pani Jadwiga.

Marsz poprzedzony bedzie happeningiem integracyjno-prozdrowotnym na Starym Miescie w [tawie.
W godzinach od 13:00-15:00 bedzie mozna zapoznac¢ sie z dzialalnoscia Stowarzyszenia IKA,
porozmawia¢ z Ochotniczkami Amazonkami, nauczy¢ sie samobadania piersi na fantomach
silikonowych, oraz otrzymac ulotki instruktazowe .

W ramach tej akcji inne stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe beda prezentowatly swoja
dziatalnosé. Bedzie mozna zbadaé cisnienie krwi i poziom cukru, a cztonkowie PCK zaprezentuja
udzielanie pierwszej pomocy. W razie niepogody stoliki dla stowarzyszen beda ustawione w holu
Kinoteatru Pasja.

0 godz. 15:00 ze Starego Miasta wyruszy Kolumna uczestnikéw VIII Marszu Zycia i Nadziei
prowadzona przez Miejska Orkiestre Deta z Lubawy pod batuta p. Stefana Raczynskiego. Trasa
bedzie prowadzita chodnikami

ul. Konstytucji 3 Maja, Bulwarem Jana Pawta II, z matym przystankiem przy Galerii Jeziorak od
strony Matego Jezioraka, ul. Krélowej Jadwigi, ul. Niepodlegtosci przy Parku, Ratuszu Miejskim do
Kinoteatru Pasja w Itawie ul. Niepodlegtosci 13A.

W Kinoteatrze odbedzie sie prelekcja p.t. "Wplyw zywienia na wystepowanie nowotworéw”.

O godz. 16:00 Zespot Czerwony Tulipan z Olsztyna zaprezentuje Koncert p.n. "Piesni o drodze” dla
uczestnikéw Marszu.

Serdecznie zapraszamy Panstwa do czynnego udziatu w Marszu, oraz na koncert muzyczny po jego
zakonczeniu. Koncert poprzedzony bedzie wystepem Zespotu wokalnego "Amazonki - Polanka" z
Itawy pod kierownictwem muzycznym p. Stanistawa Jarmuzewskiego.

Wszystkich mieszkancow Itawy oraz przyjezdnych zapraszamy serdecznie do wziecia udziatu.
Przemarsz kolumny zabezpieczaé beda: Straz Miejska oraz Obrona Cywilna w Itawie.

Organizatorzy przewiduja, ze w Marszu wezmie udziat ok. 300-400 os6b.
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