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Dziewczyny w ITR Itawa: nie ma taryfy ulgowej, jest pasja do
pitki

data aktualizacji: 2014.09.10

ITR- Itawa jest w trakcie uzupelniania swojego damskiego skltadu. W aktualnym sezonie
mlode adeptki futbolu graja jeszcze poza liga, regularnie sprawdzajac swoje umiejetnosci w
kontrolnych meczach sparingowych. Jednak juz w przyszlym sezonie maja zostac
zarejestrowane w III lidze. To nie moda ani zabawa. Dziewczeta w gre w zespole angazuja
sie na powaznie. To wlasnie one wyszly z inicjatywa, by przy ITR Itawa powstala sekcja
damska.

Gdy do Adama Klinickiego, trenera trampkarzy starszych w ITR Itawa, latem tego roku zgtosito sie
kilka dziewczat z pytaniem, czy wezmie je pod swoje trenerskie skrzydta, odpowiedZ brzmiata:
rozwaze to, jesli zbierze sie co najmniej 10 oséb. Tak tez sie stato. Dziewczetom nie zabrakto
determinacji i do trenera wrocity juz w gotowej do treningow, zorganizowanej grupie.

Dzi$ w damskiej sekcji ITR-u zaangazowanych jest 18 zawodniczek w wieku od 12 do 14 lat.
Prowadzony obecnie nabdr dziewczat z rocznikéw 2000, 2001, 2002 jest naborem uzupetniajacym,
ktory ma na celu zbudowanie sktadu, ktory od przysztego sezonu pewnie rozpocznie rozgrywki w III
lidze. Optymalny sktad to 20-26 zawodniczek.

Obecnie dziewczeta trenuja dwa razy w tygodniu i regularnie sprawdzaja swoje umiejetnosci w



kontrolnych meczach sparingowych. Jak moéwi ich trener, zawodniczki sq ograne, kilka z nich grato w
kadrze wojewddzkiej, a wszystkie pitke nozng traktuja na powaznie i majq spore ambicje. Ich
zainteresowanie futbolem to nie przypadek. Wiele z nich pasje do tej dyscpliny sportowej wyniosto z
doméw rodzinnych - sa cérkami bytych lub obecnych pitkarzy i trenerow.

- Wobec dziewczynek nie stosuje taryfy ulgowej. Podczas treningéw wykonuja ¢wiczenia o takim
samym stopniu trudnosci, jak chtopcy - mowi ich trener, Adam Klinicki. - Przed nami solidny okres
przygotowawczy zaplanowany na zime. Wymagania sportowe sa wysokie, ale dbamy tez o atmosferze
w zespole, bo druzyne buduje sie od szatni. Regularnie organizujemy spotkania i imprezy
integracyjne.

Sekcja damska to w ITR Itawa nowos¢. Rowniez w Jezioraku nigdy nie graly dziewczeta ani kobiety.
Nowy zespot bedzie wiec w Itawie przecierat nowe szlaki. Trener Adam Klinicki wierzy w swoje
zawodniczki i liczy na mozliwosci dalszego rozwoju druzyny, ktére zaleza rowniez od tego, czy w
przysztym roku otrzyma ona wieksze srodki finansowe.

Zespot ma juz swoich pierwszych kibicow. Ponizej prezentujemy zdjecia z drugiego meczu
sparingowego, rozegranego w Itawie z zawodniczkami Stomilu Olsztyn we wtorek, 9 wrzesnia. Cho¢
byt to mecz kontrolny, to obie druzyny, dopingowane i instruowane przez swoich treneréw, pokazaty
duzo zaangazowania. Spotkanie zakonczylo sie wynikiem 0:3, ale jak podresla trener Adam Klinicki
W meczu sparingowym liczy sie nie wynik, a to, jakie zostana wyciagniete wnioski i czego nauczy sie
druzyna. Przeciwnik byt wymagajacacy - w Stomilu graja kadrowiczki wojewodztwa warminsko-
mazurskiego, najlepsze zawodniczki w regionie.

- Jestem zadowolony z moich zawodniczek - powiedziat po spotkaniu trener Adam Klinicki. - Graty
ambitnie, pokazaly serducho. Najwazniejsze, ze wida¢ spora poprawe w poréwnaniu do pierwszego
rozegranego przez nas sparingu.

Zyczymy druzynie wielu sukceséw, a dziewczynkom w wieku 12-14 lat przypominamy o
prowadzonym naborze.
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