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Ilawa. Lodowaci otworza sezon na morsowanie tradycyjna,
niepodleglosciowa kapiela

data aktualizacji: 2017.10.20
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"Cieplolubnym" moze trudno w to uwierzyc, ale sa tacy, ktorzy z niecierpliwoscia wygladaja
pierwszych mrozow, a doniesienia o tym, ze przed nami zima stulecia, to dla nich
pozytywna informacja. Mowa oczywiscie o morsach. Milosnicy lodowatych kapieli z Itawy,
okolic i nie tylko tegoroczny sezon otworza tradycyjna, niepodlegltosciowa kapiela na
"dzikiej" plazy w Itawie.

"Narodzie, kap sie w lodowatej wodzie!" - to hasto, ktére tradycyjnie przyswieca dorocznej,
inauguracyjnej kapieli, w tym roku organizowanej przez itawski klub morséw Lodowaci juz po raz
siodmy. Takze w tym roku symbolicznym otwarciem sezonu 2017/2018 bedzie zaplanowane na 11
listopada wejscie do wody na plazy przy ulicy Kajki w Itawie. Morsy beda sie rozgrzewac od godziny
10:00, a poczatek kapieli wyznaczono na godzine 11:11. Lodowaci zapraszaja i doswiadczonych
mito$nikéw zimnych kapieli, jak i tych, ktérzy chcieliby sprébowac po raz pierwszy.

- Im bedzie nas wiecej, tym atmosfera w zimnej wodzie bedzie goretsza - zachecaja.

Jesli dla kogos zaplanowana na 11 listopada kapiel na "dzikiej" rzeczywiscie bedzie poczatkiem
przygody z morsowaniem, to na profilu Lodowatych Itawa w mediach spotecznosciowych znajdzie



najwazniejsze potrzebne informacje o tym, jak zaczac i instrukcje pierwszej kapieli.

Zrédto:
https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/52691-ilawa-lodowaci-otworza-sezon-na-morsowanie-tradycyjna-niepodleglosciow
a-kapiela



