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Zawodnicy ilawskiej Moreny wytrwale trenuja. Rezultaty
widac jak na dloni

data aktualizacji: 2017.10.29

Sezon strzelectwa pneumatycznego i laserowego w pelni. Zawodnicy klubu IKS ,Morena”
wytrwale trenuja, by doskonali¢ swoja forme przed zawodami. Rezultaty widac¢ jak na dloni.

W Bydgoszczy na strzelnicy Zawisza odbyly sie mistrzostwa Polski w strzelectwie pneumatycznym w
trzech postawach: kleczac, lezac, stojac. Wszyscy strzelcy zgodnie mowig, iz jest to jedna z
najtrudniejszych konkurencji. Licza sie wszystkie trzy postawy. Potrzebne jest skupienie,
wytrwatosc oraz statyka. Dobra forma fizyczna czesto nie wystarcza, jednym z wazniejszych
elementéw jest rownie istotna wytrzymatos¢ psychiczna.

Posrod pan Klaudia Maria Zelazowska pokonala swoje rywalki doslownie dziesietnymi.
Pierwsze miejsce i tytul mistrzyni Polski wywalczyta niebywalym szczesciem. Jej rywalka z
~Podkarpacia” Przemysl byta za nia tylko o 0,3 pkt, a Maria Ciupinska (,,Sudety” Ktodzko) o 0,1 pkt.

Wioletta Zarzecka z ,Moreny”, tegoroczna mistrzyni z Insbrucka, zakonczyla rywalizacje
tuz za podium. R6znica miedzy pierwszym a czwartym miejscem wynosita zaledwie 0,8 pkt. Tak
niewielka rozbieznos$¢ swiadczy o wysokim i wyréwnanym wspotzawodnictwie.

Posrod mezczyzn najwyzej sklasyfikowany zostal pan Roman Jagodzinski, ktory po pierwszych
dwoch postawach znajdowat sie w samej czotéwce, niestety zawazyta postawa stojac. Ukonczyt
zawody na 10 miejscu. W kat. B1 - open startowal pan Dariusz Zarzecki. Zajat 8 miejsce.



Trenerem i asystentem panstwa Zarzeckich byt Jacek Lipka. Natomiast pan Arkadiusz Szewczyk
sprawowat piecze nad panem Romanem Jagodzinskim oraz Klaudia Zelazowska. Kluczem do sukcesu
jest wiara i wsparcie w mozliwosci swoich zawodnikow.

Strzelcow czekaja jeszcze do konca listopada rywalizacje w Dadaju, Ustce, po raz koleiny w
Bydgoszczy oraz w Biatymstoku.

Fot. Archiwum klubu.
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