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W 7. Ilawskim Biegu Leszcza pobiegli... najtwardsi z
najtwardszych! [ZOBACZ ZDJECIA]

data aktualizacji: 2017.10.31
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Pobiegli najtwardsi z najtwardszych. Tak w wielkim skrocie mozna byloby podsumowac
siodma juz edycje Itawskiego Biegu Leszcza polaczonego z Biegiem na 6 Lap. Wszelkie
prognozy pogody, w tym te dotyczace bardzo silnego wiatru oraz opadow deszczu, nie
sprzyjaly wychodzeniu z domu, o bieganiu juz nie wspominajac. Jednak znalazly sie osoby,
ktorym niestraszne byly niesprzyjajace warunki atmosferyczne i wziely udzialt w
niedzielnym wydarzeniu organizowanym przez grupe Wspdlna Itawa.

- Chcialbym wszystkim podziekowac¢ za udzial w tej edycji, zwlaszcza
najmtodszym biegaczom. Warunki nie byty zachecajgce, tym bardziej nalezy
docenic¢ postawe osob biorgcych udziat w biegu. Byla to wyjatkowa edycja,
wszystkich nagrodziliSmy okolicznosciowymi medalami. Dziekuje tez Joannie
Kwiatkowskiej, oficerowi prasowemu Komendy Powiatowej Policji w Itawie, ktora
przekazala kazdemu uczestnikowi specjalne odblaski, dzieki ktorym kazdy z nas
byt widoczny na drodze - podsumowuje Dawid Kopaczewski, jeden z organizatoréw.



Po biegu uczestnicy mogli zasiegnaé porad u dietetyczki Ewy Michatowskiej oraz trenera
personalnego Patryka Dagowskiego. Organizatorzy zadbali takze o goraca herbate i ciasto i drobne
stodkosci.

Itawski Bieg Leszcza byt kolejnym juz wydarzeniem organizowanym przez Wspoélna Itawe w ramach
projektu "Wspolna pasja, wspolna przestrzen".
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