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Sniadanie daje moc! [ZDJECIA]

data aktualizacji: 2017.11.10

Z okazji obchodzonego 8 listopada Dnia Zdrowego Sniadania Samorzadowa Szkola
Podstawowa w Galdowie jak co roku z inicjatywy pedagoga szkolnego zorganizowala akcje
"Sniadanie daje moc" dla uczniéw klas 0- III.

- W SP w Galdowie uczniowie klas mtodszych pod okiem pedagoga szkolnego i
wychowawcéw jak co roku uczestniczyli w akcji "Sniadanie daje moc". Celem
akcji jest wdrazanie dzieci juz od najmtodszych lat do racjonalnego odzywiania
sie. Pieczolowicie przygotowane przez dzieci kanapki byly kolorowe, roznorodne
i smaczne. Dzieki pomocy rodzicow tatwe bylo smarowanie masta, krojenie
warzyw i wedlin. Wspdlne sniadanie dato dzieciom duzo radosci, a przyrzgdzone
kanapki oraz stworki sniadaniowe daty site na dtugi jesienny dzien - podsumowuje
akcje uczen klasy VI Dominik Borek.

- Pierwsze sniadanie jest dla dzieci najwazniejszym positkiem w ciggu dnia.
Bardzo wazne, aby produkty, z ktorych komponujemy sniadanie, miaty wysokq
jakos¢ i wartos¢ odzywczq. Dzieci z naszej szkoty stanely na wysokosci zadania,
dzieki czemu akcja spelnita swoje zadanie - dodaje dyrektor szkoty Anna



Lewandowska.

Fot. Archiwum szkoty.

Zrédto: https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/52873-sniadanie-daje-moc-zdjecia



