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Z okazji obchodzonego 8 listopada Dnia Zdrowego Śniadania Samorządowa Szkoła
Podstawowa w Gałdowie jak co roku z inicjatywy pedagoga szkolnego zorganizowała akcję
"Śniadanie daje moc" dla uczniów klas 0- III. 

- W SP w Gałdowie uczniowie klas młodszych pod okiem pedagoga szkolnego i
wychowawców jak co roku uczestniczyli w akcji "Śniadanie daje moc". Celem
akcji jest wdrażanie dzieci już od najmłodszych lat do racjonalnego odżywiania
się. Pieczołowicie przygotowane przez dzieci kanapki były kolorowe, różnorodne
i smaczne. Dzięki pomocy rodziców łatwe było smarowanie masła, krojenie
warzyw i wędlin. Wspólne śniadanie dało dzieciom dużo radości, a przyrządzone
kanapki oraz stworki śniadaniowe dały siłę na długi jesienny dzień - podsumowuje
akcję uczeń klasy VI Dominik Borek.

- Pierwsze śniadanie jest dla dzieci najważniejszym posiłkiem w ciągu dnia.
Bardzo ważne, aby produkty, z których komponujemy śniadanie, miały wysoką
jakość i wartość odżywczą. Dzieci z naszej szkoły stanęły na wysokości zadania,
dzięki czemu akcja spełniła swoje zadanie - dodaje dyrektor szkoły Anna



Lewandowska.

Fot. Archiwum szkoły.
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