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GKS na zimowym obozie w Mystakowicach. Zaplanowane sa
trzy sparingi

data aktualizacji: 2018.01.20

Kadra III-ligowego GKS-u Wikielec w piatek wyjechala na zimowy ob6z do Mystakowic w
powiecie jeleniogorskim. Zawodnicy trenera Arkadiusza Klimka rozegraja tam trzy
spotkania kontrolne, a po powrocie beda sprawdzac¢ forme w meczach z kolejnymi
sparingpartnerami.

W srode odbyly sie zajecia w sitowni, zas w czwartek pitkarze trenowali na sztucznej trawie w Itawie.
W piatek 19 stycznia w godzinach wieczornych kadra trzecioligowca z Wikielca wyjechata na
tygodniowy obdz sportowy do Mystakowic w powiecie jeleniogorskim. Mystakowice to gmina
zaprzyjazniona z gmina Itawa. Zimowe obozy, organizowane tam dzieki wspotpracy samorzaddéw, to
juz tradycja.

Jak informuje trener Arkadiusz Klimek, podczas obozu zawodnicy trenowac beda podczas dwoch
sesji, porannej i popotudniowej. Zaplanowane sa zajecia biegowe w terenie, sitownia, basen, gry
sparingowe, zajecia na boisku i w hali sportowej. Podczas obozu GKS rozegra trzy spotkania
kontrolne, a kolejne - po powrocie z Mystakowic.



Przedstawiamy plan spotkan kontrolnych Wikielca.

22 stycznia, godz. 18:00, Gérnik Watbrzych - GKS Wikielec (mecz w Watbrzychu)
24 stycznia, godz. 19:00, KS Polkowice - GKS Wikielec (mecz w Lubinie)

26 stycznia, AKS Strzegom - GKS Wikielec (mecz w Strzegomiu)

3 lutego - rywal do ustalenia

10 lutego, godz. 12:00, Lech Rypin - GKS Wikielec (mecz w [tawie)

14 lutego, godz. 16:30, Sokot Ostroda - GKS Wikielec (mecz w Ostrddzie)

17 lutego, Wda Swiecie - GKS Wikielec (godzina i miejsce do ustalenia)

24 lutego, godz. 12:00, Unia Susz - GKS Wikielec (mecz w Itawie)
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