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ZUS kontroluje zwolnienia lekarskie. Sprawdza Cie... nawet
na Facebook'u
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ZUS kontroluje zwolnienia lekarskie. Odebrales zielony druk stwierdzajacy czasowa
niezdolnosc¢ do pracy? Niewykluczone, ze w domu odwiedzi Cie pracownik Zakladu
Ubezpieczen Spotecznych, by sprawdzi¢, czy zamiast walczy¢ z choroba, nie remontujesz
mieszkania. Bywa tez, ze zwolnienia skraca w wyniku badania pacjenta lekarz orzecznik
ZUS. Takie kontrole, przeprowadzone w naszym regionie w roku 2017, podsumowuje Anna
Ilukiewicz, regionalny rzecznik prasowy ZUS w wojewddztwie warminsko-mazurskim.

W 2017 r. olsztynski i elblaski ZUS kontrolowat mieszkancéw wojewddztwa, czy prawidtowo
wykorzystuja zwolnienia lekarskie i czy faktycznie sq chorzy, a moze symuluja chorobe - te osoby
musza zwrdci¢ wyptacone zasitki.

W ubiegltym roku ZUS w wojewddztwie warminsko-mazurskim skontrolowat prawie 5 tys. zwolnien
lekarskich co do prawidtowosci wykorzystania oraz prawie 10 tys. zasadnosci wystawienia zwolnien.
Gdy u lekarza odbieramy zielony druk stwierdzajacy, ze jesteSmy czasowo niezdolni do pracy,
musimy pamietac, ze ZUS albo pracodawca moze sprawdzi¢, czy grzecznie lezymy w t6zku, czy moze
dorabiamy na boku.

Kontrola prawidtowosci wykorzystania zwolnienia lekarskiego polega na ustaleniu, czy osoba
ubezpieczona w okresie orzeczonej niezdolnosci do pracy nie wykonuje pracy zarobkowej, albo czy
nie wykorzystuje zwolnienia od pracy w sposéb niezgodny z jego celem. Prawo pozwala na
weryfikacje kazdego zwolnienia bez wzgledu na zaznaczone w nim wskazania w postaci , chory



powinien leze¢” lub ,chory moze chodzi¢”, czy symbol choroby.

Bywa, ze pracownicy ZUS, ktorzy chca wykonaé swoje obowiazki, spotykaja sie z odmowa
wpuszczenia do domu, a przedstawiane przez chorych powody takiego stanowiska sa czesto bardzo
oryginalne.

W wyniku przeprowadzonych kontroli pracownicy Zaktadu wykryli wiele nieprawidtowosci. Osoby
przebywajace na zwolnieniu lekarskim wyjezdzaja na wycieczki, czym bardzo czesto chwala sie na
portalach spotecznosciowych. Najczesciej pdjscie na zwolnienie wykorzystywane jest na remonty i
wykonywanie prac zarobkowych. Nietypowych anegdot z sytuacji, jakie zastaja pracownicy ZUS-u
podczas kontroli domowych u ,chorych”, jest mndstwo, np. pani w bardzo zaawansowanej ciazy
malowata sufit i... ttumaczyta, ze lekarz jej tak zalecit, inny pan z chorym kregostupem wspinat sie na
drabinie i przycinat drzewka. Innym razem pracownicy kontrolujacy zastali osobe przebywajaca na
zwolnieniu z powodu chorego kregostupa podczas naprawy samochodu, czy prac w tartaku. W
wyniku kontroli wykorzystania zwolnien lekarskich w ZUS w Olsztynie pozbawiono prawa do zasitku
chorobowego 200 os6b, natomiast w Elblagu 167 osdb, wskutek czego zazadano zwrotu prawie 430
tys. zt. Coraz czesciej ZUS wystepuje do samych pracodawcéw z zapytaniem, czy ich pracownicy nie
wykonywali pracy zarobkowej, przebywajac na zwolnieniu. Okazuje sie, ze majac dwa zatrudnienia,
bardzo czesto jestesmy ,chorzy” tylko u jednego, a u drugiego po prostu pracujemy. Po wykryciu
takich nieprawidlowosci trzeba zwrdci¢ wyptacone zasitki lacznie z odsetkami. Jest to bardzo
skuteczna metoda wykrywania naduzy¢ w zwiazku z wykorzystywaniem zwolnien.

Innym sposobem kontroli zasadnosci wystawienia zwolnien lekarskich jest kontrola lekarza
orzecznika. W Olsztynie w 2017 r. zostato przeprowadzonych prawie 5 tys. badan lekarskich,
natomiast w Elblagu prawie 5,5 tys. Lekarz orzecznik ZUS moze sam zbadac pacjenta, moze
skierowa¢ go na badanie specjalistyczne, poprosic¢ lekarza prowadzacego o udostepnienie
dokumentacji medycznej dotyczacej pacjenta albo tez zleci¢ wykonanie dodatkowych badan
pomocniczych.

Jezeli w czasie badania orzecznik stwierdzi, ze jesteSmy juz zdrowi, przerwie nasze zwolnienie i
nazajutrz bedziemy musieli stawi¢ sie w pracy. W wyniku takiej kontroli w Olsztynie zostato
skroconych 251 zaswiadczen lekarskich, tacznie na 1710 dni, co daje kwote prawie 107 tys. zt.
Natomiast w Elblagu wydano 455 decyzji pozbawiajacych prawa do zasitku na okres 3208 dni i
kwote prawie 200 tys. zi.

Musimy pamietaé, ze biorac zwolnienie lekarskie, zobowiazani jestesSmy do nalezytego
wykorzystywania go zgodnie z przeznaczeniem i przebywania w podanym miejscu zamieszkania.
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