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Dzisiaj 8 marca, Dzień Kobiet. Zgodnie z lokalną tradycją w naszym mieście będziemy go
obchodzić aktywnie. Panie truchtem, marszem albo na rolkach pokonają dystans wokół
Małego Jezioraka. Organizatorzy przewidzieli też muzyczną niespodziankę oraz dodatkowe
atrakcje, które będą czekać na wszystkich chętnych w Galerii Jeziorak.

"Bądź aktywna nie tylko w Dzień Kobiet" - tradycyjnie pod tym hasłem do udziału w prozdrowotnym
happeningu zapraszają organizatorzy: Galeria Jeziorak, Zespół Szkół Ogólnokształcących w Iławie,
Iławskie Centrum Sportu Turystyki i Rekreacji i Wydział Komunikacji Społecznej Urzędu Miasta w
Iławie.

Głównym punktem wydarzenia będzie pokonanie trasy wokół Małego Jezioraka (około 2,5 km) na
trzy sposoby: truchtem, marszem, albo na rolkach. W nagrodę za wysiłek każda z uczestniczek
otrzyma na mecie symbolicznego tulipana od tegorocznych maturzystów z Liceum
Ogólnokształcącego w Iławie. Bieg wyruszy sprzed Galerii Jeziorak o godzinie 17:00.

Wcześniej, o godzinie 16:40 rozpocznie się muzyczne wydarzenie towarzyszące, promocja
debiutanckiej płyty Dominiki Kasprowicz "Easy". Zaplanowano minikoncert wokalistki.



Dodatkowe atrakcje czekać będą na terenie Galerii Jeziorak:

ratownicy PCK Iława z defibrylatorem AED, "Twoja szansa na ratunek"; 
Avon, stoisko z makijażem, nowości w sztuce makijażu;
Oriflame, stoisko z kosmetykami damskimi (konsultacje kosmetyczne);
Ewa Michałowska, stoisko dietetyka (antropometryczne pomiary składu ciała i porady
dietetyczne);
Agencja Świadczeń Medycznych VITA, badania profilaktyczne, cytologia bez tajemnic, za to z
upominkiem, profilaktyka nowotworu szyjki macicy;
Iławskie Amazonki, profilaktyka;
II Mistrzostwa Iławy w Wiązaniu Krawata (z nagrodami od Miasta Iławy);
La Stella (restauracja w Galerii Jeziorak), rabat na kawę i desery dla uczestniczek.
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