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W kwietniu tego roku Gmina Iława przystąpi do ogólnopolskiej akcji społecznej pod nazwą
"Koperta Życia". Jej uczestnikiem może być każdy mieszkaniec gminy w wieku senioralnym
(od 60 lat) oraz osoba niepełnosprawna. Udział w akcji jest dobrowolny i bezpłatny -
zachęcają urzędnicy.

"Koperta Życia" to plastikowa koperta oznaczona specjalną naklejką zawierająca formularz, w
którym są umieszczone najważniejsze informacje o stanie zdrowia, przyjmowanych lekach, alergiach
na leki, kontaktach do najbliższych oraz dane osobowe, w tym numer pesel. Koperta z takimi
informacjami powinna być przechowywana w lodówce. To sprzęt dostępny praktycznie w każdym
domu i zarazem łatwo dostępne miejsce.  

W przypadku zagrożenia życia i konieczności wezwania pogotowia ratunkowego zawarte w
formularzu dane o stanie zdrowia, zażywanych lekarstwach, przebytych chorobach i uczuleniach
zwiększają szanse na udzielenie szybkiej i odpowiedniej pomocy i tym samym na przeżycie osoby
posiadającej "Kopertę Życia".

Wydawanie pakietów rozpocznie się 16 kwietnia tego roku w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej
w Iławie, który jest organizatorem akcji. W skład każdego pakietu wchodzi plastikowa koperta,
formularz informacyjny, magnez z napisem „Tu znajduje się Koperta Życia” oraz ulotka



informacyjna.

Szczegółowe informacje można uzyskać pod numerem telefonu 89 6443045.
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