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Widowiskowy wyscig Swimrun Poland zawita nad Jeziorak!

data aktualizacji: 2018.07.04

Niezapomniane wrazenia emocjonalne, ale rowniez estetyczne obiecuja uczestnikom
organizatorzy zawodow Swimrun Jeziorak. Co to za dyscyplina? Naprzemienny bieg i
plywanie na otwartych wodach w dwuosobowych, wzajemnie wspierajacych sie teamach. Jak
przekonuja organizatorzy, Gabriela Rolka oraz Kacper Piech, to strzal w dziesiatke dla tych
sportowcow, ktorzy chca spréobowac czegos nowego.

Gabriela oraz Kacper, ktérzy sami tez uprawiaja swimrun, do wspdtpracy namowili lokalne
samorzady. Sily potacza Powiat Itawski, miasto Itawa, gmina Itawa i gmina Zalewo. Ich wsp6lnym
wysitkiem 18 maja 2019 roku nad Jeziorakiem po raz pierwszy zostana zorganizowane zawody w tym
formacie.

- Swimrun to wyjatkowe wyzwanie, ktore polega na pokonywaniu dystansu
jedynie przy pomocy wlasnych miesni, naprzemiennie biegnac lub plynac na
otwartych wodach w zaleznosci od naturalnego uksztaltowania terenu -
przyblizaja szczegoty Gabriela Rolka oraz Kacper Piech. - Wyscigi odbywaja sie w
unikalnych przyrodniczo miejscach, a trase pokonuje sie w dwuosobowych
teamach. Ten rodzaj rywalizacji powoduje nie tylko niezapomniane wrazenia
emocjonalne, ale rowniez estetyczne. To wlasnie dlatego juz tysiace
triathlonistow i biegaczy na calym swiecie bierze udzial w wyscigach swimrun!

Jeziorak bedzie dla nich druga lokalizacja widowiskowych zmagan. Pierwsza to Jezioro Solinskie w



Bieszczadach, gdzie wyscig swimrun (o randze kwalifikacji do mistrzostw swiata) po raz pierwszy
zostat rozegrany w 2017 roku. Przedsiewziecie jest kontynuowane - na tegorocznych listach
startowych bieszczadzkiego wyscigu nie ma juz ani jednego wolnego miejsca! Jak bedzie nad
Jeziorakiem? Organizatorzy sa wielkimi optymistami.

- Lokalizacja jest niesamowita, wrecz stworzona przez nature do rozegrania
wyscigu swimrun. Najdluzsze jezioro w Polsce, liczne wyspy, w tym najwieksza
srodladowa wyspa w Polsce! - zwracaja uwage na lokalne atuty. - Trasy, dystanse i
wiecej szczegotow bedziemy podawac¢ w najblizszych dniach.

Podczas dzisiejszej konferencji prasowej, zorganizowanej w Porcie Itawa, oficjalnie

potwierdzono date zawodow Swimrun Jeziorak. Zawody zostanqg rozegrane 18 maja 2019 roku. Na
zdjeciu od lewej: Gabriela Rolka oraz Kacper Piech - organizatorzy zawodow, Starosta Powiatu
Hawskiego Marek Polariski, Burmistrz Itawy Adam Zyliniski, Wojt Gminy Itawa Krzysztof
Harmacinski, doradca Burmistrza Zalewa Stanistaw Kasprzak. Fot. Swimrun Poland.
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W zatgczniku wideo materiat z ubiegtorocznej, inauguracyjnej edycji wyscigu Smimrun Poland w
Bieszczadach.

Zrédlo: https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/55098-widowiskowy-wyscig-swimrun-poland-zawita-nad-jeziorak



