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Wysokie zagrozenie bablowica. Ilawski Sanepid przestrzega:
nie lekcewaz jej!

data aktualizacji: 2018.07.20

Itawski Sanepid przestrzega przed sezonowym zagrozeniem w postaci bablowicy. Na te
pasozytnicza odzwierzeca chorobe szczegdlnie narazeni sa mieszkancy naszego
wojewodztwa. W zwiazku z odnotowywanym obecnie wzrostem populacji lisa zagrozenie to
jeszcze sie zwieksza. Jak dochodzi do zarazenia bablowica? Jak wygladaja profilaktyka i
leczenie? Odpowiedzi na te pytania w poradniku przygotowanym przez Iwone Marchlewska
z Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Ilawie.

Bablowica to choroba odzwierzeca, pasozytnicza. Do zarazenia dochodzi w wyniku potkniecia jaj
tasiemca bablowca. Zrédtem zarazenia sa odchody zwierzat migsozernych, zywicieli ostatecznych
pasozyta, gldwnie lisow, jenotow, wilkow, rzadziej psow i kotow. Resztki odchodéw zwierzecia,
zawierajace jaja pasozyta, moga znajdowac sie na krzaczkach, mchu i owocach lesnych.

Czlowiek najczesciej zaraza sie przez spozycie niemytych owocow lesnych, np. poziomek,
czarnych jagod lub przeniesienie jaj z lisci, czy siersci np. zarazonego psa do ust.

Do zarazenia moze rowniez dojs¢ poprzez przypadkowe spozycie jaj tasiemca, ktére moga znajdowac
sie w wodzie lub glebie zanieczyszczonej odchodami zwierzat.



Jaja sa odporne na dziatanie niskiej temperatury, warunki sSrodowiska i rézne zwiazki chemiczne. W
optymalnych warunkach moga zachowa¢ zdolnosci inwazyjne przez kilka miesiecy, w wysuszonym
kale zwierzat ponad rok.

Potkniete przez czlowieka jaja pasozyta w przewodzie pokarmowym przeksztatcaja sie w larwy, ktore
poprzez uktad krwionosny roznoszone sa w organizmie. Najczesciej osiadaja w watrobie, rzadziej w
ptucach, moézgu, nerkach.

W narzadach tych larwy rozrastaja sie, tworzac pecherzyki, nieraz majace kilka centymetrow
srednicy. Pasozyt, rosnac, rozpycha tkanke zaatakowanego narzadu. Larwy tasiemca moga trafi¢
rowniez do sledziony, miesni, gatki ocznej, tkanki podskdrnej, jamy brzusznej i kosci.

Choroba u ludzi postepuje powoli. Ze wzgledu na dtugi bezobjawowy przebieg rozpoznanie
bablowicy z reguly jest pézne.

Leczenie obejmuje radykalny zabieg chirurgiczny usuwajacy zmiane i terapie lekami
przeciwpasozytniczymi. Niektore przypadki bablowicy wymagaja jedynie obserwacji klinicznej,
obrazowej i testéw serologicznych.

Zagrozenie zarazeniem bablowcem wystepuje w calym kraju, ale najwiecej przypadkéw zachorowan
ma miejsce na Warmii i Mazurach oraz w wojewddztwie podkarpackim (w 2017 roku w naszym
wojewodztwie stwierdzono 12 zachorowan).

Wystepujacy obecnie wzrost populacji lisow zwieksza zagrozenie bablowica.

Zapobieganie:

- owoce lesne (podobnie jak inne owoce) trzeba przed zjedzeniem umy¢ pod strumieniem ciepte;j,
biezacej wody,

- nie uzywac do mycia owocow i warzyw wody ze zbiornikdw dostepnych dla zwierzat,

- po powrocie z lasu nalezy doktadnie umy¢ rece (sobie i dziecku),

- regularnie odrobaczac psy i koty,

- my¢ rece po kontakcie z psem i kotem,

- zawsze myc¢ rece przed jedzeniem,

- ogrodzenie posesji w celu ograniczenia dostepu lisow i innych dzikich drapieznikéw,

- W pracy wymagajacej kontaktu ze zwierzetami, zywicielami ostatecznymi i ich odchodami nalezy
uzywac rekawic ochronnych.
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