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Policjantka z Itawy sprostala wyzwaniu komandosa!
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Na plazy miejskiej w Olsztynie po raz pierwszy w historii warminsko-mazurskiego
garnizonu odbyly sie zawody w konkurencjach wytrzymalosciowo-sitowych o Puchar
Komendanta Wojewoddzkiego Policji w Olsztynie. Dwudziestu policjantow z regionu walczylo
o tytul najsilniejszego i najwytrzymalszego na Warmii i Mazurach.

Zawody rozegrano w miniony czwartek. Zalozeniem organizatoréw zawodow byto popularyzowanie
aktywnosci fizycznej oraz dyscyplin wytrzymatosciowo-sitowych wsrdd funkcjonariuszy policiji,
propagowanie idei fair play oraz doskonalenie indywidualnych umiejetnosci policjantow.

Do udziatu w zawodach zgtosito sie szesnastu mezczyzn i cztery kobiety. Uczestnicy mierzyli sie w
trzech konkurencjach: ,Biegu wodniaka”, ,Sznurkach” oraz ,Spacerze po piasku”. Za tak
niewinnymi i niepozornymi nazwami kryty sie prawdziwie ekstremalne wyzwania. W kazdej
konkurencji trzeba byto wykazac sie nieprzecietna sita, nadludzka wytrzymatoscia, silng motywacja i
stalowymi nerwami. W pokonywaniu przeszkdd nie pomagata zawodnikom upalna pogoda. W petlnym
stoficu na rozgrzanym piasku i z kilogramami obciazenia zawodnicy walczyli o punkty. Po trzech
naprawde morderczych konkurencjach wytoniono czterech zawodnikéw, ktérzy osiggneli najlepsze
wyniki. Dla nich oraz czterech pan przewidziano ,Wyzwanie komandosa”, ktore rozstrzygneto
kolejnos¢ zawodnikéw na podium. Najlepsi z najlepszych wykazali sie ogromnym hartem ducha i
mimo zmeczenia do ostatniej sekundy nie odpuszczali. Wszyscy sprostali ,Wyzwaniu komandosa”.



Na podium wymagajacych zawodéw staneta policjantka z Itawy. Asp. Joanna Kwiatkowska, oficer
prasowa Komendy Powiatowej Policji w [tawie, zajeta w tych zmaganiach drugie miejsce w kategorii
kobiet- gratulujemy!

Zdjecia: KWP w Olsztynie.
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Zrédto: https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/55761-policjantka-z-ilawy-sprostala-wyzwaniu-komandosa



