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Na plaży miejskiej w Olsztynie po raz pierwszy w historii warmińsko-mazurskiego
garnizonu odbyły się zawody w konkurencjach wytrzymałościowo-siłowych o Puchar
Komendanta Wojewódzkiego Policji w Olsztynie. Dwudziestu policjantów z regionu walczyło
o tytuł najsilniejszego i najwytrzymalszego na Warmii i Mazurach.

Zawody rozegrano w miniony czwartek. Założeniem organizatorów zawodów było popularyzowanie
aktywności fizycznej oraz dyscyplin wytrzymałościowo-siłowych wśród funkcjonariuszy policji,
propagowanie idei fair play oraz doskonalenie indywidualnych umiejętności policjantów.

Do udziału w zawodach zgłosiło się szesnastu mężczyzn i cztery kobiety. Uczestnicy mierzyli się w
trzech konkurencjach: „Biegu wodniaka”, „Sznurkach” oraz „Spacerze po piasku”. Za tak
niewinnymi i niepozornymi nazwami kryły się prawdziwie ekstremalne wyzwania. W każdej
konkurencji trzeba było wykazać się nieprzeciętną siłą, nadludzką wytrzymałością, silną motywacją i
stalowymi nerwami. W pokonywaniu przeszkód nie pomagała zawodnikom upalna pogoda. W pełnym
słońcu na rozgrzanym piasku i z kilogramami obciążenia zawodnicy walczyli o punkty. Po trzech
naprawdę morderczych konkurencjach wyłoniono czterech zawodników, którzy osiągnęli najlepsze
wyniki. Dla nich oraz czterech pań przewidziano „Wyzwanie komandosa”, które rozstrzygnęło
kolejność zawodników na podium. Najlepsi z najlepszych wykazali się ogromnym hartem ducha i
mimo zmęczenia do ostatniej sekundy nie odpuszczali. Wszyscy sprostali „Wyzwaniu komandosa”.



Na podium wymagających zawodów stanęła policjantka z Iławy. Asp. Joanna Kwiatkowska, oficer
prasowa Komendy Powiatowej Policji w Iławie, zajęła w tych zmaganiach drugie miejsce w kategorii
kobiet- gratulujemy!

Zdjęcia: KWP w Olsztynie.
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