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Zobacz, co nowego w Klubach Seniora gminy Itawa
[ZDJECIA]

data aktualizacji: 2018.10.31

Po krétkiej przerwie wakacyjnej Klub Seniora w Lawicach oraz Klub Seniora w Lasecznie
kontynuuja swoja dzialalnosc¢.

W ramach wspdélnych spotkan we wrzesniu odbyty sie zajecia ruchowe, zajecia z ksztattowania
zdolnosci manualnych- nauki quillingu (wykonywania papierowych ozdéb z waskich paskéw grubego
papieru zwinietych w ksztalt spiralnej sprezyny) oraz spotkanie z pracownikiem Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Itawie, ktéry oméwit problemy zdrowotne zwiazane z ukaszeniem
przez kleszcza.

Ponadto uczestnicy Klubu Seniora chetnie spedzaja wspolnie czas, Swietujac wazne dla kazdego z
nich okazje w mitej, przyjaznej i domowej atmosferze.

W pazdzierniku w ramach dziatan w Klubie Seniora w Lawicach i Lasecznie uczestnicy brali udziat w
zajeciach ruchowych oraz spotkaniach z funkcjonariuszami policji, ktérzy poruszyli temat



bezpieczenstwa seniora na drodze.

Natomiast w zwigzku ze zblizajacym sie dniem Wszystkich Swietych, w ramach zaje¢ z ksztaltowania
zdolnosci manualnych, seniorzy wzieli udziat w zajeciach prowadzonych przez kierownik Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Itawie Eweline Tuchalska.

Efekty dziatan w postaci prac uczestnikow przerosty najsmielsze oczekiwania.
Publikacja Urzedu Gminy w Itawie.
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