(]

Policyjny poradnik na swieta: kierowco, o tym pamietaj!

data aktualizacji: 2018.12.23

W piatek na drogach naszego regionu ruszyly policyjne dzialania "Bezpieczny weekend -
Boze Narodzenie", ktore beda trwac do drugiego dnia swiat. Policjanci ruchu drogowego
zadbaja, by na drogach Warmii i Mazur bylo bezpiecznie.

Boze Narodzenie to chyba najbardziej oczekiwane i rodzinne ze swiat. Kazdy chce spedzi¢ ten czas w
gronie najblizszych. Co roku w swiateczny krajobraz wpisane sa podroze - te bliskie i czesto takze
bardzo dalekie. Policjanci ruchu drogowego pomoga wszystkim w bezpiecznym dotarciu na kolacje
wigilijna, pomoga takze bezpiecznie wrécic¢ ze Swigtecznych wojazy. Od piatku (21.12) do Srody
(26.12) na drogach naszego regionu trwa¢ beda policyjne dziatania "Bezpieczny weekend - Boze
Narodzenie".

Zadbajmy o bezpieczenstwo

Wzmozony ruch na drogach i wiecej policyjnych patroli - tak beda wygladaty najblizsze dni.
Policjanci zadbaja o bezpieczenstwo wszystkich uzytkownikéw ruchu drogowego. Szczegolna uwage
poswieca pieszym. Beda egzekwowac¢ obowiazek uzywania elementéw odblaskowych przez osoby
poruszajace sie po zmierzchu poza obszarem zabudowanym oraz reagowac¢ na wykroczenia
popelniane przez pieszych. Beda przygladac sie relacjom miedzy kierowcami a pieszymi. Zwroca
uwage na zachowanie kierowcéw wobec pieszych.



Policjanci beda tez nadzorowac ptynnos¢ ruchu na trasach wojewddztwa, a w razie potrzeby
pokieruja ruchem.

Skupia sie na ujawnianiu naruszen przepiséw ruchu drogowego bedacych gtéwnymi przyczynami
zdarzen drogowych, takich jak m.in. przekraczanie dopuszczalnej predkosci, nieprawidtowe
wyprzedzanie, nieustapienie pierwszenstwa przejazdu, kierowanie nieoswietlonym pojazdem,
niestosowanie sie do sygnalizacji Swietlnej, nieustapienie pierwszenstwa pieszym. Funkcjonariusze
beda réwniez sprawdzac, jak kierowcy i pasazerowie wywiazuja sie z obowigzku uzywania paséw
bezpieczenstwa, sprawdza stan trzezwosci kierujacych.

Kilka zasad zimowego podrézowania

Podczas podrézy nalezy pamietac¢ o podstawowych zasadach bezpieczenstwa. Odpowiednie
przygotowanie aut, odpowiedzialne zachowania oraz empatia wobec innych uczestnikéw ruchu
drogowego moga wiele zdziatac.

Dobre przygotowanie do podroézy to juz potowa sukcesu. Planujac podroéz, przygotujmy sie wczesnie;j.
Odpowiednie i przemyslane pakowanie bagazy pozwoli unikna¢ dodatkowego stresu w dniu wyjazdu.
Pamietajmy tez o takim rozmieszczeniu bagazy w aucie, by nie przesuwaly sie podczas jazdy i nie
stanowily zagrozenia dla jego uzytkownikow.

Kierowca musi tez zadbac o siebie. Wybierajac sie w dalsza podrdz, nalezy zaplanowac trase,
pomyslec tez o przerwach na regeneracje. Do auta trzeba wsiada¢ wypoczetym i wyspanym. Kiedy
spada koncentracja, obniza sie refleks i bezwzglednie nalezy zrobié sobie kilkunastominutowa
przerwe w podrozy, pooddychaé swiezym powietrzem, zjes¢ lekki positek, czy napic sie czego$
cieptego. Prowadzac auto, nalezy zawsze zachowa¢ bezwzgledng trzezwosc.

Dobry stan techniczny pojazdu tez jest bardzo waznym elementem bezpiecznych podrézy. Warto
sprawdzi¢ w dowodzie rejestracyjnym date ostatniego przegladu. W przypadku przekroczenia
terminu nalezy zgtosié¢ sie do stacji kontroli pojazdéw.

Kierowcy powinni pamietac, ze zalecana jest wymiana opon na zimowe oraz sprawdzenie
odpowiedniego ci$nienia we wszystkich oponach. Wtasciwie dobrane opony zwiekszaja przyczepnosc
i zmniejszaja droge hamowania.

Nalezy takze wymieni¢ ptyny w spryskiwaczach na te, ktore przystosowane sa do zimowych
temperatur.

Kazdy kierowca wie takze, jak wazny jest dobry sprzet do odsniezania - tym bardziej, ze
obowigzkowo trzeba mie¢ od$niezone szyby, maske oraz dach samochodu. Zalegajace warstwy
$niegu na dachu auta moga spowodowac zagrozenie dla innych uzytkownikéw - zwlaszcza tych,
ktorzy jada za nami.

Trzeba takze sprawdzi¢ o$wietlenie w pojezdzie. Swiatel przeciwmgtowych nalezy uzywaé zgodnie z
przepisami - czyli w warunkach zmniejszonej przejrzystosci powietrza (m.in. podczas opadéw $niegu,
deszczu, gestej mgly). Tylnego swiatta przeciwmglowego uzywamy, gdy zmniejsza sie przejrzystos¢
powietrza, ktora ogranicza widocznos¢ ponizej 50 m. Warto takze pamietac, ze to Swiatto moze
oslepia¢ innych kierujacych jadacych bezposrednio za nami.

W warunkach zimowych droga hamowania znacznie sie wydtuza. Zachowanie ostroznosci i rozwagi,
odpowiedni odstep od innych aut i niewykonywanie gwattownych manewréw na drodze moze nam
bardzo utatwic¢ jazde. Styl jazdy nalezy dostosowaé¢ do warunkow istniejacych na drodze - m.in. gdy
zajdzie taka potrzeba, hamowac przy uzyciu silnika, lub pulsacyjnie, gdy nasz pojazd nie jest



wyposazony w ABS.
Tylko trzezwy kierowca

Co roku podczas swiatecznych dni wiele osob decyduje sie na sprawdzenie stanu trzezwosci w
komendzie policji. Taka odpowiedzialna postawa zastuguje na szczegdlna pochwate. Jesli mamy
jakiekolwiek watpliwosci co do stanu trzezwosci, najlepiej rozwiac je kontrolujac ja na najblize;
komendzie. Sprawdzenie trwa kilka sekund i jest przeciez darmowe.

Warto takze zwrdci¢ uwage na zachowania innych kierowcow. Jesli zaniepokoi nas zachowanie
innego kierujacego, jesli mamy wrazenie, ze prowadzi auto pod wptywem alkoholu, nie nalezy sie
wahac. Telefon, cho¢by anonimowy, na numer 997 moze uratowac czyjes zycie. Policjanci
sprawdzaja wszystkie tego typu sygnaty. Dzieki nim wielu pijanych za kierownica zostato
wyeliminowanych z ruchu drogowego.

Swie¢ przykladem takze w swieta

Na kazdy popoludniowy i wieczorny spacer warto zabra¢ odblaski. Piesi musza pamieta¢, ze zgodnie
z prawem poza obszarem zabudowanym w warunkach ograniczonej widocznosci musza uzywac
odblaskow. Mimo ze w obszarze zabudowanym takiego obowiazku nie ma, to takze i w miescie, w
Swietle latarni pieszy jest bardziej widoczny, kiedy posiada elementy odblaskowe, niz gdyby ich w
ogole nie miat.

Swiateczne dni z 2017 roku w policyjnych statystykach

W okresie od 22 do 26 grudnia 2017 roku na drogach w naszym regionie doszto do 37 wypadkow, w
wyniku ktérych jedna osoba zgineta, a 46 0s6b zostato rannych. Odnotowano 330 kolizji drogowych.
Policjanci wyeliminowali z drég kilkudziesieciu kierowcow, ktorzy zdecydowali sie kierowaé¢ autem,

bedac pod wptywem alkoholu.

Opracowanie: Komenda Wojewddzka Policji w Olsztynie/red, kontakt@infoilawa.pl.
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