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Kolejne przypadki swinskiej grypy i odry w naszym regionie

data aktualizacji: 2019.01.30

Juz piecioro pacjentéow ze stwierdzona grypa AHIN1 w Olsztynie. Od ubieglego tygodnia,
kiedy swinska grype potwierdzono u dwojga pacjentow Szpitala Wojewodzkiego w Olsztynie,
pojawily sie trzy nowe zachorowania. Potwierdzono takze kolejny, juz czwarty w tym roku,
przypadek odry w wojewddztwie warminsko-mazurskim.

Na 16 pobranych od pacjentéow probek do badan, ktére badane byty od poczatku roku 2019 w
Laboratorium Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie, u pieciu osob
potwierdzono wirus grypy AH1IN1. To wirus tzw. swinskiej grypy. Przenosi sie droga kropelkowa.

Objawy grypy to:

- wysoka gorqczka,

- dreszcze,

- bdle gtowy, miesni i stawow,

- suchy kaszel,

- brak apetytu,

- mogq pojawic sie nudnosci i wymioty lub biegunka.



Potwierdzenie rodzaju wirusa odbywa sie tylko, jesli zostanie wykonany test.

Poczatek roku 2019 przynidst przypadki zakazonych wirusem AHIN1. W ubiegtym roku wsrdd
chorych dominowaly zakazenia wirusem grypy typu B. Wowczas na 378 pobranych prob, ktore trafity
do Laboratorium Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie, potwierdzono go u
160 oso6b, a u 64 potwierdzono inne typy wirusa. Wirus B traktowany jest jako mniejsze zagrozenie.
Niezaleznie jednak od typu wirusa grypa moze by¢ grozna w konsekwencjach.

Na Warmii i Mazurach odnotowano takze kolejny, czwarty w tym roku przypadek odry. W gminie
Lidzbark Warminski do lekarza z objawami tej choroby zgtosita sie 43-letnia kobieta, obywatelka
Polski. Profilaktycznie zaszczepiono dwoje czlonkéw jej rodziny. W ubiegltym tygodniu odra pojawita
sie u trojga pacjentow, w tym dwoch oséb w Lidzbarku Warminskim oraz jednej w Olsztynie.
Wszyscy to obywatele Ukrainy.

Objawy odry to:

- charakterystyczna wysypka na ciele,
- gorqczka,

- katar,

- bol gardta i kaszel,

- zaczerwienienie oczu, swiattowstret.

Skuteczna forma ochrony przed zachorowaniami za choroby zakazne, w tym odre i grype, sa
szczepienia. Mozna je wykona¢ w Gabinecie Szczepien Ochronnych w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Olsztynie w poniedziatki w godzinach 15:00- 17:00 oraz czwartki w godzinach
14.00-16.00.
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