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Walentynkowa niespodzianka dla spragnionych gry na
piasku siatkarek Zrywu [ZDJECIA]

data aktualizacji: 2019.02.18

Po zaledwie kilku dniach od zakonczenia ligowych zmagan w hali sztab szkoleniowy i
siatkarki Zrywu-Volley Itawa rozpoczeli przygotowania do nowego sezonu siatkowki
plazowej.

Trenerzy i dziatacze oraz nowy sponsor klubu, firma KRIS-BUS, przygotowali dla siatkarek Zrywu,
spragnionych gry "na piasku", walentynkowa niespodzianke. W piatek, 15 lutego zorganizowano
wyjazd do Centrum Rekreacyjno-Sportowego "Ukiel" w Olsztynie w celu przeprowadzenia treningu w
hali dostosowanej do uprawiania siatkdwki plazowe;j.

Trenerzy Malgorzata i Mieczystaw Pietroczuk zafundowali naszym siatkarkom trzy godziny ciezkich
zmagan. Obok grymasu zmeczenia i potu, na twarzach dziewczat pojawit sie jednak usmiech i rados¢
z pracy na piasku.

- Cieszy mnie to, ze gdy na jednym z treningéw w ubiegtym tygodniu prowokacyjnie do
wozka z pitkami wrzucitem pitki do siatkéwki plazowej, na twarzach dziewczat
zauwazylem pozytywne rumienice. One naprawde to kochaja, a my, majac okazje spetniac



marzenia, postanowiliSmy zorganizowa¢ wyjazd na trening do hali z piaskiem w
Olsztynie - mowi trener Mieczystaw Pietroczuk. - Na nasz apel o pomoc przy organizacji
wyjazdu bez chwili wahania pozytywnie odpowiedziat nowy sponsor klubu, firma KRIS-
BUS Krzysztofa Lyzinskiego oraz grupka rodzicéw, ktérym serdecznie dziekujemy.
Dziewczeta solidnie podeszty do nowych wymagan, ktére bedziemy stawia¢ przed nowym
sezonem plazowym. Bardzo ciezka praca, nowe Srodki treningowe i piasek pod nogami
powodowatly, ze chwilami brakowato oddechu i pot zalewat twarz. Mam nadzieje, ze w
najblizszym czasie bedziemy czesciej mogli korzysta¢ z mozliwosci treningu i gry w hali z
piaskiem, by solidnie przygotowac sie do nowego sezonu.
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UWAGA! TRWA ZIMOWY NABOR SIATKARSKI!

MKS Zryw-Volley Itawa oglasza nabor. Trenerzy Matgorzata, Marzena i Mieczystaw Pietroczuk
zapraszaja dzieci i mtodziez na zajecia z pitki siatkowej dziewczat i chtopcow.

Oto szczegoly grup szkoleniowych.

SZKOLKA PIEKI SIATKOWE] DZIEWCZAT I CHELOPCOW
- uczniowie szkot podstawowych (klasy IV-VII);
- zajecia odbywaja sie w kazdy wtorek i czwartek w godzinach 16:30-18:00.

GRUPA MLODZICZKA, M1ODZIK
- uczniowie szkot podstawowych (klasy VIII) oraz uczniowie gimnazjow (klasy III);
- zajecia odbywaja sie we wtorki, Srody, czwartki i piatki w godzinach 16:30-18:30.

Zapisy i zajecia odbywaja sie w hali sportowej "Mechanik" Zespotu Szkot im. Konstytucji 3 Maja w
Itawie przy ul. Mierostawskiego 10.

Zajecia prowadza trenerzy Malgorzata, Marzena i Mieczystaw Pietroczuk. Zainteresowanych
uczniéw i rodzicéw prosimy o kontakt telefoniczny z trenerami: Malgorzata Pietroczuk (693 730
038), Mieczystaw Pietroczuk (601 309 697).
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