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Spotkanie genetycznych blizniakéow. Pani Agnieszka
spojrzala w oczy mezczyznie, ktoremu data zycie nr 2

data aktualizacji: 2019.03.02

Dzisiaj spotkali sie po raz pierwszy, ale oboje maja wrazenie, jakby znali sie od lat.
Itawianka Agnieszka Peglan-Goszka mogla dzisiaj po raz pierwszy spojrzec¢ w oczy
mezczyznie, ktoremu uratowala zycie, swojemu genetycznemu bliZzniakowi. Spotkania
pragneli oboje, ale wcale nie bylo latwo do niego doprowadzic.

"Zycie nr 2" - to w tej historii zwrot-klucz. Tak zatytulowany jest dokument o przeszczepie
szpiku autorstwa filmowca z Warszawy Krzysztofa Wlostowskiego. Tych samych
charakterystycznych stéw uzyl w anonimowych listach do swojej dawczyni, ilawianki
Agnieszki Peglan-Goszki. To pozwolilo sie im odnalez¢. Pierwsze spotkanie, na ktorym
zalezalo obu stronom, odbylo sie 2 marca, w Ilawie.

Niespokrewnieni ze soba Agnieszka Peglan-Goszka i Krzysztof Wtostowski sa genetycznymi
blizniakami. W 2015 roku potaczyta ich baza potencjalnych dawcéw komorek macierzystych.
Przeszczepu pilnie potrzebowal wtedy pan Krzysztof. Zycie uratowato mu 300 ml komérek
macierzystych, przekazanych przez itawianke. Wrdcit do zdrowia, moze znéw wspdlnie z zona
wychowywac corke, pracowac.



Za ten dar zycia, "Zycie nr 2" chcial podziekowaé osobiscie, jednak dtugo nie byto to mozliwe.
Pierwsze dwa lata po przeszczepie sq objete zakazem ujawniania tozsamosci dawcy. Pdzniej,
teoretycznie, jesli jest taka wola po obu stronach, moze doj$¢ do kontaktu, spotkania. Niestety, w ich
przypadku, cho¢ spotkaniem byli zainteresowani oboje, klinika, w ktérej dokonano przeszczepu,
odmédwita zgody na przekazanie danych - w jej ocenie takie kontakty nie powinny mie¢ miejsca.

W tej sytuacji mozna byto jedynie wystac¢ - anonimowo, za posrednictwem fundacji - list i z tej
mozliwosci Krzysztof Wtostowski skorzystat.

- Zawartem w tym liscie pewne hasta, ktére mogly nam pomdc w odnalezieniu
sie. P0zniej powtorzylem je w drugim liscie z podziekowaniami - opowiada. - Listy
sa cenzurowane, ale - na szczescie dla nas - nikt nie wpadl na to, by wycia¢
akurat te stowa.

Kluczowy zwrot, o ktérym mowa, to "zycie nr 2". Tak zatytutowany jest film dokumentalny autorstwa
pana Krzysztofa i cho¢ jeszcze nie byto jego premiery, to wystarczy wpisac te stowa w wyszukiwarke,
by odnalez¢ nazwisko mezczyzny. Tak wlasnie zrobit kuzyn pani Agnieszki. Zwiastun dokumentu,
ktory mozna obejrze¢ w serwisie YouTube, zalagczamy rowniez na dole tego artykutu.

- "Zycie nr 2" to film, ktéry pokazuje przezycia, rozterki, problemy osoby, ktéra
jest w szpitalu, w izolacji - opowiada Krzysztof Wtostowski.

Produkcja, dofinansowana przez Polski Instytut Sztuki Filmowej, zadebiutuje najprawdopodobniej za
kilka miesiecy na festiwalu filmowym. Stata sie dla tworcy kluczem do upragnionego spotkania z
0sobaq, ktora uratowata mu zycie.

- Zalezalo mi na osobistym spotkaniu, bo uwazam, ze tylko w ten bezposredni
sposéb mogltem w pelni wyrazi¢ swoja wdziecznos¢. Nie zadowalalo mnie
podziekowanie listowe, chcialem spotkac sie twarza w twarz, spojrze¢ w oczy
mojej dawczyni. W koncu to kobieta, ktora uratowala moje zycie. Jej komorki
macierzyste byly dla mnie jedynym ratunkiem, dlaczego mialtbym jej osobiscie
nie podziekowac? - mowi pan Krzysztof.

- Ja natomiast chcialam poznac¢ osobe, ktora ma w sobie czastke mnie, bylam
ciekawa swojego biorcy - uzasadnia swoja potrzebe doprowadzenia do dzisiejszego
spotkania itawianka.

- Tak, bo szpik, ktory przekazala mi Agnieszka, caly czas jest we mnie i

produkuje dla mnie zycie. Teraz mam jej grupe krwi, inna niz przed choroba.
Otrzymalem ja wraz z komoérkami Agnieszki - dodaje Krzysztof, po czym zgodnie
podsumowuja: w tej relacji pomiedzy genetycznymi blizniakami jest cos magicznego.

Oboje czuja, ze maja ze soba wiele wspdlnego, rozmowy sa swobodne, naturalne. Nie udata sie,
wspominaja, tylko pierwsza konwersacja przez telefon: po obu stronach stuchawki emocje wziety



wtedy gore i po prostu niewiele udato sie powiedzie¢. Pdzniej juz czuli, jakby telefonowali do brata,
siostry. Ich spotkanie w itawskiej tawernie Kaper byto niczym rodzinna impreza okolicznosciowa.
Uczestniczyli w nim nie tylko Agnieszka i Krzysztof, ale tez ich matzonkowie, dzieci, inni cztonkowie
rodziny, bliscy przyjaciele.

Ich historia doczekala sie happy endu. Ale w szpitalach sa inne osoby, ktére czekaja na informacje o
tym, ze znalazl sie ich genetyczny blizniak. Dlatego chca promowac ide dawstwa szpiku, rejestracji w
bazie, ktora prowadzi fundacja DKMS. Warto, ale - jak podkreslaja - nie... za wszelka cene.

- Trzeba to dobrze przemyslec¢ - radzi itawianka. - Jest teraz moda, by sie
rejestrowac. Niestety sa przypadki wycofywania sie dawcow, ktorzy mogliby
uratowac zycie danego pacjenta. Czesto ma to zwiazek z obawami, ze procedury
sa bolesne lub ryzykowne. Takie obawy sa niesluszne. Komorki macierzyste
pobiera sie dzisiaj glownie z krwi obwodowej, z czym lacza sie stosunkowo
niewielkie uciazliwosci, bardzo rzadko zas z kosci, wtedy z reguly z talerza
biodrowego. To nieprawda, ze szpik pobiera sie z kregostupa.

- To ogromna odpowiedzialnos¢, o ktorej powinno sie mowic - potwierdza pan
Krzysztof. - Jesli potencjalny dawca rezygnuje w ostatniej chwili, zostawia
chorego praktycznie bez zadnych szans. Chory przygotowuje sie na przeszczep,
przyjmuje wtedy ciezka chemie, ktorej zadaniem jest zlikwidowanie w calosci
jego wlasnego szpiku. Ma on zaczac¢ sie odradzac¢ dopiero po przeszczepie. Jesli
pacjent w takiej sytuacji nie otrzyma komodrek macierzystych, nie przezyje.

Chcieliby tez, by do podobnych spotkan biorcow z dawcami byto tatwiej doprowadzi¢, by nie trzeba
byto zabiegow, ktérych celem jest obejscie cenzury. Z ich doswiadczen, kontaktéw z innymi osobami
w podobnej sytuacji, wynika, ze zdecydowana wiekszos¢ z nich pragnie kontaktu z genetycznym
rodzenstwem.

- Jezeli obie osoby wyrazaja zgode na spotkanie, wymiane danych, nie widze
problemu, takie spotkania powinny by¢ ulatwiane - méwi pani Agnieszka.

- To jest dla nas bardzo wazne - dodaje jej genetyczny blizniak.

Jako ciekawostke warto dodac¢, ze Krzysztof Wiostowski byt w naszym miescie juz wczesnie;j.
Filmowatl... Lotnicza Majowke. Prawdopodobnie jeszcze przyjedzie nad Jeziorak z kamera, na trzecia
edycje tej imprezy. Ale teraz przyjedzie nie tylko do pracy- takze do siostry.

Itawa. Pierwsze spotkanie genetycznych blizniakéow. Jak méwiq, na pewno zawiqgzala sie
przyjazn, moze nawet... nowa rodzina.



"Zycie nr 2" - zwiastun filmu Krzysztofa Wlostowskiego. Zrédlo: YouTube.
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