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Itawa. Tu niepelnosprawni ucza sie samodzielnie zyc.
Pierwsze w naszym powiecie mieszkanie wspomagane -

otwarte [ZDJECIA]

data aktualizacji: 2019.06.18
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18 czerwca 2019 r. w Itawie uroczyscie otwarto mieszkanie wspomagane dla oséb z
niepelnosprawnosciami. Dzieki niemu, w najblizszym czasie, szanse na podniesienie
umiejetnosci prowadzenia wlasnego gospodarstwa domowego otrzyma co najmniej 40 osob
z niepelnosprawnoscia intelektualna.

Po wielu latach staran, poszukiwania Srodkdw i mozliwosci lokalowych, na terenie naszego miasta i
powiatu wreszcie udato sie uruchomi¢ mieszkanie wspomagane dla oso6b z
niepelnosprawnosciami. Punktem przelomowym byto pozyskanie w 2017 r. przez Gmine Miejska
[tawa unijnego dofinansowania na rewitalizacje hali poprodukcyjnej przy ul. Jasielskiej. Partnerem
spotecznym tego przedsiewziecia zostato w drodze konkursu Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z
Niepelosprawnoscia Intelektualng Koto w Itawie. Zgodnie z opracowana koncepcja funkcjonowania
obiektu, hale przeksztalcono na Centrum Aktywnosci Lokalnej, a czes$¢ budynku zaadaptowano

wlasnie na mieszkanie wspomagane.

Mieszkanie wspomagane to ustuga spoteczna swiadczona w spotecznosci lokalnej w postaci



mieszkania lub domu, przygotowujacego osoby w nim przebywajace, pod opieka specjalistow, do
prowadzenia samodzielnego zycia lub zapewniajacego pomoc w prowadzeniu samodzielnego zycia.
Jest ono dedykowane osobom zagrozonym ubdéstwem lub wykluczeniem spotecznym, w szczegdlnosci
osobom z niepetnosprawnosciami/niesamodzielnym.

Mieszkanie to w pelni wyposazony lokal o powierzchni 114 m2, posiada dwie sypialnie dla
0s0b z niepelnosprawnosciami (zapewnia mozliwos¢ nocowania 6 osobom), pokoj
asystentow, pokoj dzienny z aneksem kuchennym oraz lazienke/WC. Mieszkanie nie ma
barier architektonicznych - jest dostosowane do potrzeb oséb z niepelnosprawnoscia
ruchowa.

Wyposazenie i funkcjonowanie mieszkania wspomaganego jest obecnie finansowane ze srodkéw Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, w zwiazku z realizacja przez PSONI
Koto w Itawie projektu ,Akademia samodzielnosci”. Wsparcie dla uczestnikéw projektu
zorganizowane jest w formie pobytéw treningowych lub wspieranych.

Pobyty treningowe maja na celu przygotowanie oséb z niepetnosprawnosciami do prowadzenia
samodzielnego zycia, m.in. poprzez:

- treningi samodzielnosci, umiejetnosci praktycznych, higieny, spedzania czasu wolnego,
ekonomiczny i in.,

- poradnictwo,

- prace socjalng lub inne ustugi aktywnej integracji.

Obecnie treningi mieszkaniowe realizuje pierwsza grupa uczestnikéw projektu, tj. 15 0séb z
niepelnosprawnoscia intelektualna, ktdre przy wsparciu asystentow i innych pracownikow , Akademii
samodzielnosci”, przez okres 12 miesiecy beda odbywatly tygodniowe treningi w mieszkaniu,
przygotowujace ich do prowadzenia wiasnego gospodarstwa domowego. W 2020 r. roku, treningi
mieszkaniowe rozpocznie nowa grupa 0sob z niepetnosprawnosciami (kolejnych 15 uczestnikdw).

Pobyty wspierane odbywaja sie w przypadku potrzeby zastapienia w opiece opiekunéw faktycznych
(tzw. opieka wytchnieniowa). Okres pobytu uczestnika w formie wspieranej jest zalezny od jego
sytuacji i moze obejmowac minimum jedng dobe, maksimum 12 tygodni (w ciagu roku moze
korzysta¢ kilkakrotnie, ale laczny czas pobytu nie dtuzszy, niz 12 tygodni).

Mieszkanie wspomagane to bardzo pozadana forma wsparcia 0sob z niepelosprawnosciami i ich
rodzin: daje szanse na zwiekszenie umiejetnosci samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie, w
roznych rolach spotecznych, aktywny udziat w zyciu kulturalnym miasta, osiagniecie pozycji
spotecznej dostepnej osobom sprawnym, wystepowanie samemu we wtasnych sprawach, a przede
wszystkim prowadzenie przez osoby z niepetnosprawnoscia intelektualna maksymalnie niezaleznego
i godnego zycia.
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