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Jaki kubek kupic¢ dziecku, aby nie miato wady zgryzu?

data aktualizacji: 2019.07.31

Odpowiednie nawodnienie jest niezwykle wazne, dlatego rodzice bardzo staraja sie
zapewni¢ dzieciom naczynia, z ktorych beda mogly korzysta¢ samodzielnie, gdy tylko
poczuja pragnienie. Dla maluchéw, ktdre nie potrafia jeszcze poshugiwac sie zwyklymi
szklankami, powstaly specjalne kubki-niekapki, umozliwiajace picie bez rozlewania, jednak
produkty tego typu spotkaly sie z duza krytyka, poniewaz badania wykazaly, ze wplywaja
bardzo negatywnie na rozwdj szczeki oraz zuchwy, a tym samym powoduja wady zgryzu. W
czym wiec podawac¢ dziecku napoje, aby mu nie zaszkodzi¢?

Co zamiast kubkow-niekapkow?

Rodzice, wybierajac kubki-niekapki dla swoich dzieci, kieruja sie przede wszystkim obietnica picia
bez rozlewania. Jednak naczynia ze specyficznym dzidbkiem to nie jedyne rozwigzanie. Na

stronie https://www.tu-mamo.pl/60-bidony-i-kubki dostepne sa produkty, takie jak bidony oraz
innowacyjne szklanki Reflo Smart Cup. Te pierwsze wyposazone sa w stomke z ostonka, dzieki ktorej
zaden napdj nie wyleje sie z butelki, a te drugie to nowoczesna technologia, ktéra za pomoca
specjalnej wktadki reguluje przeptyw ptynu. Naczynia te nie stanowig 100% gwarancji, Ze nie
wydostanie sie z nich ani kropla wody lub soku, jednak pozwalaja znaczaco ograniczy¢ ich
rozchlapywanie, a jednoczesnie sa zupetnie neutralne dla zgryzu dziecka, a zatem w peni
bezpieczne.

Przede wszystkim bezpieczenstwo

Poza bezpieczna konstrukcja bidonéw oraz kubeczkow niezwykle wazne sa materiaty uzyte do ich


https://www.tu-mamo.pl/60-bidony-i-kubki

produkcji, a takze mozliwos¢ utrzymania ich w czystosci. Naczynia dla dzieci powinny byé wykonane
z tworzyw wolnych od szkodliwego BPA oraz ftalanow. Co wiecej, produkt nie powinien wptywac na
jako$¢ spozywanego napoju, czyli na jego zapach ani smak. Bardzo istotne jest takze tatwe mycie i
czyszczenie kubeczkéw, dlatego warto wybiera¢ naczynia w pelni demontowane, a do bidonéw
dokupi¢ specjalne malenkie szczoteczki do stomek.

Dbajac o odpowiednie nawodnienie swojego dziecka, nie zapominajmy, aby podawa¢ mu napoje w
naczyniach, ktére sa w petni bezpieczne dla jego zdrowia oraz prawidtowego rozwoju.

Artykut zlecony.
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