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Itawa. Znany pediatra Roman Zuralski i itawski ratusz lacza
sily. Chodzi o zdrowie najmlodszych [ZDJECIA]
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Do miejskich przedszkoli w Ilawie trafily sfinansowane z budzetu miasta urzadzenia
mierzace temperature oraz poziom wilgotnosci powietrza. To pierwsza odstona wspoélpracy -
cyklu dzialan Urzedu Miasta w Itawie i pediatry Romana Zuralskiego, wspétwlasciciela
przychodni zdrowia "Rodzina". Celem jest przeciwdzialanie czestym zachorowaniom na
sezonowe infekcje wsrod najmlodszych.

To kampania, na ktora skladaja sie dzialania o charakterze edukacyjnym, ale i zakup urzadzen, ktore
trafity na wyposazenie itawskich przedszkoli.

- Zalezy nam na tym, aby kontrolowac nie tylko temperature, ale takze
wilgotnos¢ pomieszczen w placéwkach - moéwi Zastepca Burmistrza Itawy Dorota
Kaminska. - Urzadzenia te pozwola personelowi przedszkoli utrzymac¢ optymalne
warunki do nauki i zabawy dla malych podopiecznych.

A dlaczego to tak wazne?



- Powietrze w naszych domach czesto jest zbyt suche, a wysuszone drogi
oddechowe sa bardziej podatne na infekcje - thumaczy Roman Zuralski. - To otwiera
patogenom droge do wnetrza naszego organizmu. Dzieci staja sie mniej odporne,
a w kontakcie z bakteriami w przedszkolach nie maja szans i choruja - dodaje
lekarz.

Zaleca sie, by wietrzy¢ pomieszczenia i regularnie spacerowac - jak najdtuzej, nawet 3 godziny
dziennie.

Na instalacji urzadzen nie koniec kampanii. Planowane sa jeszcze spotkania edukacyjne dla rodzicow
oraz pracownikow przedszkoli ze specjalistami w zakresie profilaktyki zachorowan. Urzednicy
tlumacza, ze chca zmienia¢ nawyki zwigzane ze sprawowaniem opieki nad najmtodszymi, bo
przychodnie w Itawie pekaja w szwach, a wydatki rodzicéw na lekarstwa wciaz rosna...
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