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Jak przedszkole wplywa na rozwoj dziecka?

data aktualizacji: 2020.01.14

Przedszkole odgrywa niezwykle wazna role w rozwoju dziecka. Jest to miejsce, ktore rozwija
wiedze i umiejetnosci wychowankow, przygotowujac ich do podjecia nauki w szkole. To tam
pierwszy raz dzieci spotykaja swoich rowiesnikow, a takze ucza sie organizacji i pracy w
grupie. Jest to czas na zabawe, polaczona z niewielka dawka nauki z ksiazek dla dzieci.
Jednak, zeby mialo to dobry wplyw na dalsza przyszlos¢ dzieci, musza one czuc sie
bezpiecznie, a takze czuc¢ przynaleznosc¢ do danej grupy, zbudowana na relacjach
emocjonalnych z rowiesnikami, a takze wychowawca.

Rozwoj dziecka w przedszkolu

Kazdy okres zycia jest inny, ma swoje prawa, a takze normy do spetnienia. Wiek przedszkolny to
przede wszystkim intensywny rozwoj fizyczny i umystowy. Wtedy zachodzi doskonalenie budowy
ciala, a takze ksztaltowanie narzadéw zmystow. Najintensywniej rozwija sie takze mézg dziecka.
Musi w koncu zrozumie¢ otaczajacy go swiat, uksztalttowac swoje spostrzezenia, a takze nauczyc¢ sie
mowié i mysleé. Poznanie to nastepuje poprzez zabawe i wykonywanie prostych ¢wiczen z ksiazek
dla dzieci, a wszystko w oparciu o naturalne potrzeby dziecka. Jedzenie, sen i odpoczynek to sprawy
priorytetowe dla matego dziecka, poniewaz do tego zostato przyzwyczajone. Prawidlowy rozwoj
dziecka moze nastapi¢ podczas tego okresu jedynie poprzez wspdtprace przedszkola z rodzicami.



Musi to wspotgrac, aby dziecko czulo sie bezpiecznie.
Jaki wplyw na dziecko ma okres spedzony w przedszkolu?

Okres przedszkola to jeszcze nie czas na intensywna nauke. Co prawda jest juz stopniowo
wprowadzany jaki$ material, ale jest on prosty, w oparciu o ksiazki dla dzieci i przede wszystkim
opiera sie na zabawie. Wtedy sa wazniejsze inne kwestie. Jest to czas, w ktérym dzieci ucza sie bycia
w grupie. Zasady, ktére zrozumieja w przedszkolu polegajace na wspotdziataniu, likwidowaniu
sporow, a takze radzeniu sobie w réznych sytuacjach, przydadza sie im w dorostym zyciu. Moga sie
od siebie uczy¢ nawzajem, probowac zrozumie¢ potrzeby i wartosci innych dzieci, panowac¢ nad
emocjami, wyraza¢ empatie, a takze wlasne uczucia. Podczas zaje¢ wiele ucza sie o sobie nawzajem
oraz o $wiecie, ktory ich otacza. Jest to bardzo wazny okres, poniewaz wtedy powinny wzbudzi¢ w
sobie ciekawosé¢ do tego, co dzieje sie wokdt nich.

Czy wszystko jest takie kolorowe?

Kazda decyzja niesie za soba pewne wady i zalety, postanie dziecka do przedszkola rowniez. O
zaletach bylo juz wyzej, jednak wady takiego rozwigzania tez sa. Kazda placéwka oferuje inne
standardy, zaréwno jesli chodzi o wyposazenie materialne, jak i podejscie kadry. Podczas wybierania
przedszkola powinniSmy wybrac takie, ktére wzbudza w nas zaufanie i pewnos¢, ze nasze dziecko
bedzie tam bezpieczne. Zazwyczaj jest to pierwsze srodowisko, z jakim sie spotyka poza domem.
Nowe miejsce, nowi ludzie... nowe infekcje. Nieuniknione jest to, ze pierwsze miesiace bedzie bardzo
chorowite. Jest to normalne i nie ma sie co dziwié. Spotyka sie z czynnikami, na ktére nie ma
wyksztatconych przeciwciatl. Wraz z uptywem czasu nabierze wiekszej odpornosci. Mozemy réwniez
zastanawiac sie, jaki wplyw beda mieli rowiesnicy w przedszkolu, moze by¢ réznie. Jednak ze swoja
grupa rowiesnicza i tak sie spotka, dziecko predzej czy pozniej i tak bedzie musiato nauczy¢ sie w
tym odnalezé. Nie taki diabet straszny, warto spréobowac.
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