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"Rozpocznij weekend aktywnie; biegaj, truchtaj, maszeruj" - tym hasłem już po raz 24.
organizatorzy iławskiego biegu "Parkrun Mały Jeziorak" zachęcali wszystkich do
aktywności. 

Dzisiejszy sobotni bieg był wyjątkowy, bo okolicznościowy. Uczestnicy spotkali się nie tylko
po to, by przebiec 5 km pokonywaną dwukrotnie trasą wokół Małego Jezioraka, ale i po to,
by w ten sposób uczcić Dzień Kobiet.  

Dlatego nie zabrakło okolicznościowego tortu, a na mecie - kwiatów dla wszystkich pań,
rozdawanych przez wolontariuszy biegu. Organizatorzy przed wydarzeniem zachęcali też, by - z
okazji Międzynarodowego Dnia Kobiet - zaprosić do udziału w imprezie bliską swojemu sercu
przedstawicielkę płci pięknej: mamę, żonę, córkę, przyjaciółkę. Czasem bowiem udział w takiej
imprezie może się stać początkiem sportowej przygody.



Z ciekawostek dodajmy, że liczba indywidualnych uczestników, którzy ukończyli iławski parkrun (po
poprzedniej edycji), to 489. Średnia liczba uczestników przekracza setkę!

Iława. 24. parkrunowy Dzień Kobiet!
Zdjęcia: kontakt@infoilawa.pl.
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