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Na kwarantannie z... oprawca. Dramat ofiar przemocy
domowej - ich pieklo staje sie nie do zniesienia

data aktualizacji: 2020.03.22

O tym aspekcie trwajacej "kwarantanny spotecznej" i izolowania sie rodzin w swoich
domach jeszcze malo sie mowi. Ale - na przykladzie listu skierowanego do ilawskiego
stowarzyszenia - latwo zrozumie¢, jakim pieklem jest teraz stale przebywanie w domach,
gdzie juz wczesniej wystapil problem przemocy. Dzieci w takich rodzinach, nie chodzac
teraz do szkoly, sa w stanie ciaglego napiecia i zagrozenia ze strony agresywnego, czesto
naduzywajacego alkoholu rodzica.

Problem nagtasnia mtode itawskie stowarzyszenie - Przemierze. Zajmuje sie pomoca osobom
niepelnosprawnym i ich bliskim, ale takze ofiarom przemocy domowe;j.

- Koronawirus krazy po swiecie. Zamykane sa szkoly i sklepy, przywracane
granice. UtkneliSmy w domach. Ciesza sie dzieci, ciesza sie nasze zwierzaki,
cieszy sie czesc¢ z nas. Ale co w sytuacji, kiedy nasz dom nie jest miejscem
schronienia, tylko miejscem, gdzie na co dzien rozgrywa sie dramat? Dramat



czesto nie jednej, lecz wielu oséb w tym dzieci? - pisza Marta Mroéz i Agnieszka
Kotowska z Przymierza.

Do stowarzyszenia zglosila sie osoba, ktora znalazla sie wlasnie w takiej sytuacji. Jest uwieziona w
domu ze swoim oprawca. Nie tylko ona, bo tkwia w tym takze dzieci.

Tak opisuje swoja historie:

"Firma meza wyslala swoich pracownikow na przymusowe wolne. Ja nie pracuje,
dbam o dom i dzieci. Maz od rana pije, lezy, pije, spaceruje do lodowki, krzyczy,
pije, znow krzyczy, bije... i tak w kolko. Ja sprzatam dom, gotuje, zajmuje sie dzie¢mi,
bawimy sie, czytamy, pracujemy nad materiatami otrzymanymi od nauczycieli. Maz
krzyczy, ze jestesmy za gtosno, ze koficzy mu sie alkohol, ze przeszkadzamy mu w
odpoczynku. Dzieci staraja sie nie ruszac¢ ze swoich pokojow, chodza na
paluszkach, aby nie denerwowac taty. Wiedza i czuja, ze wedlug niego sa
ofiarami losu i glupkami. Ja wedlug niego jestem niedorajda, ktéra nic nie potrafi i na
nic dobrego nie zastuguje.

Kiedy meza nie bylo w domu w takim wymiarze, udawalo mi sie chroni¢ dzieci
przed wymiarem przemocy, jaka panuje u nas w domu. Ja, kiedy dostawatam kolejne
ciosy, staratam sie to ukrywac, zreszta maz dobrze wie, jak uderzac, aby nie byto widac¢ i
nikt sie nie zorientowal. Teraz sie nie hamuje... Jestem zamknieta w domu jak w
wiezieniu. Co gorsza - jestem zamknieta z kims, kto jest moim katem.

Co mam robic¢? Gdzie pdjsc? Boje sie. Bardzo sie boje o siebie i o dzieci.

Mowia, ze koronawirus zabija ludzi. Ja czuje, Ze to nie on dopadnie moja rodzine,
to nie on nas zabije. Zabije nas przemoc we wlasnym domu..."

- Bardzo chcemy wyjs¢ z pomoca wlasnie takim osobom i historiom, jak ta
opisana wyzej - komentuja przedstawicielki stowarzyszenia. - Dlatego zachecamy do
kontaktu osoby, ktore znalazly sie w podobnej sytuacji, boja sie o siebie i swoje
dzieci, nie wiedza, co zrobi¢ i dokad podjs¢... Odezwij sie do nas. Wiemy, jak
ciezko jest przerwac cykl przemocy i jakie spustoszenie w czlowieku moze ona
wywolac¢. Zréb pierwszy krok, a my wesprzemy Cie w kolejnych.

O kontakt sa proszone takze takie osoby, ktére chca dotaczy¢ do budowania "mostu wsparcia" dla
0s6b dotknietych problemem przemocy domowej w Itawie i okolicach. Chodzi o mozliwos¢
zapewniania takim rodzinom w kryzysowych sytuacjach np. schronienia. Mile widziana jest wszelka
pomoc, wsparcie.

Kontakt do stowarzyszenia: 733 687 962.




- Kontakt z nami to moze by¢ ten pierwszy - najwazniejszy krok - méwia czlonkinie
Przymierza.
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