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Itawskie Centrum Kultury: Dostosowujemy sie do nowej
rzeczywistosci. Poznaj propozycje online dla dzieci,
mlodziezy i dorostych

data aktualizacji: 2020.03.24

Komunikacja wirtualna, ale korzysci i rozwdj - jak najbardziej realne. Itawskie Centrum
Kultury dostosowuje sie do nowej rzeczywistosci, w ktorej wszyscy jesteSmy zobowiazani
zachowywac spoleczny dystans. Proponuje warsztaty online dla réznych grup wiekowych.

- Dostosowujemy sie do zmieniajacej sie rzeczywistosci. Proponujemy warsztaty
online skierowane do dzieci, mlodziezy i dorostych. Promujemy zdalna edukacje -
mowi Lidia Mitosz, dyrektor ICK.

Co doktadnie ma na mysli?



Przekonamy sie juz 25 marca, gdy o godzinie 11:00 nowy cykl Itawskiego Centrum Kultury otworzy
malarka Agata Topolewska.

- Zapraszamy dzieci i rodzicow do wziecia udzialu w transmisji na zywo -
zachecaja organizatorzy. - Nie wychodzac z domu, spedzicie czas twoérczo i
kreatywnie. Przygotujcie sobie wczesniej: pastele olejne, otowek, temperowke,
pedzelek cienki i szeroki, czarna i biala farbe, kubek z woda, jesli ktos ma to:
szczoteczke do zebow, tasme papierowa (szerokosc¢: 2cm), blok rysunkowy,
recznik papierowy.
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Kolejny dzien,, 26 marca, to z kolei wirtualne warsztaty z itawskim rzezbiarzem Markiem Katuza.
Bedzie to kolejne inspirujace i twdrcze spotkanie ze sztuka.
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Pézniej, 2 kwietnia, "na warsztat" wezmiemy rozwdj osobisty, a wszystko dzieki wydarzeniu online
pod nazwa "Odkryj swdj potencjal, by cieszy¢ sie zyciem". Zajecia za posrednictwem Skype'a
poprowadzi Dorota Olzacka, doswiadczony pedagog i socjoterapeuta.

Liczba miejsc ograniczona; prosimy o wczesniejsze zgtoszenia pod numerem telefonu 89 649 16 16.

- Niewazne ile masz lat, czego Ci brakuje, a czego masz w nadmiarze -
chcialabym Cie zacheci¢ do pracy nad tymi obszarami zycia, ktore maja
ogromne znaczenie we wspolistnieniu z innymi ludzmi i otaczajacym nas
swiatem, a co najistotniejsze - sa wazne dla kazdego z nas indywidualnie -
przybliza szczegéty wydarzenia Dorota Olzacka. - Wszyscy zyjemy pod pewna presja,
zwiazana z przyszloscia i z ciezarem przeszlosci, podczas gdy w rzeczywistosci
jedyna rzecza, jaka mamy do dyspozycji, jest tu i teraz. Zapraszam wiec, bysmy
cieszyli sie i wykorzystywali to, co mamy oraz odkrywali swoj potencjal. Pracujac
z grupa, wykorzystuje metody aktywne, gdyz wedlug mnie sa najskuteczniejsze i
zgodne z zasada Konfucjusza: ,Powiedz - a zapomne, pokaz - a zapamietam,
pozwol wzia¢ udzial - a zrozumiem”.
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Dodatkowa internetowa atrakcja jest mozliwos¢ sprawdzenia swojej wiedzy w quizie o plebiscycie na
Warmii i Mazurach. Link jest ponize;j.

Korzystajcie!

Odwiedz tez wydarzenia na Facebooku:

e Zajecia plastyczne na zywo w sieci - w srode, 25 marca o godzinie 11:00 poprowadzi Agata
Topolewska:

https://www.facebook.com/events/2928226683931606/



https://www.facebook.com/events/2928226683931606/

e Spotkanie z rzezbiarzem online - w czwartek, 26 marca o godzinie 12:00 poprowadzi Marek
Katuza.

https://www.facebook.com/events/2614567465450327/

e Odkryj swdj potencjal, by cieszy¢ sie zyciem online - w czwartek, 2 kwietnia o godzinie 17:00
poprowadzi Dorota Olzacka.

https://www.facebook.com/events/1684726611665111/

e Atrakcja dodatkowa: sprawdZ swoja wiedze w internetowym quizie Itawskiego Centrum
Kultury z okazji 100-lecie plebiscytu na Warmii i Mazurach:

http:

www.ickilawa.pl/quiz-3/?fbclid=IwAR3LUHNMC cl44v-cSCkH8UqgkY1Bg- pkWmPiXJ22Fd Ic
LUGuHNmMmNmvg8

Publikacja zlecona.
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