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Szukasz wytchnienia w lasach? Réb to bezpiecznie [15
ZASAD LASOW PANSTWOWYCH]

data aktualizacji: 2020.03.27
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Wiele 0s6b wybiera sie teraz do lasow, by tam korzystac ze spacerow. Lesnicy opracowali
specjalne zasady bezpieczenstwa.

Jest ich 15 - wszystkie opracowane przez Lasy Panstwowe. Lesnicy, proszac o ich
stosowanie, chca sie upewnic, ze lasy pozostana dla nas wszystkich miejscem bezpiecznego
wytchnienia.

PAMIETA]J - W TROSCE O ZDROWIE SWOJE I INNYCH:

1. Na wycieczke do lasu wybierz sie wylacznie z osobami, z ktérymi przebywasz na co dzien.

2. Unikaj miejsc szczegolnie popularnych. Odkrywaj w swojej okolicy nowe lokalizacje.

3. Na wycieczke wybieraj raczej godziny poranne lub popotudniowe, kiedy spacerujacych jest mniej.
4. Kazdy las jest idealny na spacery. Ten najblizszej Ciebie takze.

5. Zrezygnuj teraz z uprawiania w lesie sportdw ekstremalnych - nie narazaj sie na wypadek i
obrazenia, ktére beda wymagaty pomocy szczegdlnie obciazonej teraz stuzby zdrowia.

6. Nie powinienes teraz znaczaco oddalac sie od miejsca zamieszkania.

7. Jesli widzisz na parkingu lesnym lub szlaku ttum spacerowiczow, zrezygnuj z korzystania z tego



miejsca i poszukaj innego.

8. Do lasu wybierz sie pieszo, rowerem, lub wlasnym samochodem. Unikaj Srodkéw komunikacji
publicznej.

9. Na szlaku zachowaj rekomendowany przez stuzby sanitarne odstep od innych osob.

10. Unikaj dotykania poreczy, stotéw i tawek. Na nich réwniez moze znajdowac sie wirus.

11. Po powrocie do domu umyj rece!

12. Wez prowiant ze soba. Pamietaj, ze lokalna gastronomia i schroniska sa zamkniete.

13. Stosuj sie do biezacych komunikatéw stuzb sanitarnych i wiadz.

14. Znajdz najaktualniejsze informacje o dostepnosci szlakéw w poszczegdlnych nadlesnictwach na
ich stronach internetowych i profilach spotecznosciowych.

15. Ciesz sie natura bezpiecznie!
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Zrédlo:
https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/60555-szukasz-wytchnienia-w-lasach-rob-to-bezpiecznie-15-zasad-lasow-panstwo
wych



